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Çocuk ve Gençlik Ruh Sa¤l›¤› Dergisi : 12 (2) 2005

GÜNDEMİ TERSTEN OLUŞTURMAK:
YAPAMADIKLARIMIZ;
12. ULUSAL SOSYAL PSİKİYATRİ
KONGRESİ ÜZERİNE

Uluslararas› nitelikteki gelece¤e dönük projek-
siyon çal›flmalar› baflta depresyon olmak üzere
ruhsal bozukluklar›n yayg›nl›¤›n›n ve yaratt›¤›
yeti yitiminin boyutlar›n›n giderek artaca¤›
öngörüsünün gerçekleflmesi olas›l›¤›n› yüksek bir
beklenti olarak önümüze koymaktad›r. Depres-
yonun küresel nitelikteki hastal›klar s›ralamas›nda
ikinci s›raya yerleflece¤i öngörülmektedir.

Dikkat çeken nokta bu geliflimin nedenlerinin
yeterince tart›fl›lmamas›, yap›lan tart›flmalar›n
güdük kalmas›, biyolojik olana afl›r› vurgu, sosyal
olaylara ilgisizlik yan›nda sosyal olan›nda biyo-
lojik ayan›na afl›r› vurgu olmas›d›r. S›kl›kla günde-
me tafl›nmas›n› arzulad›¤›m›z bu teman›n ne denli
önemli oldu¤unu yeniden an›msatmay› gerekli
görüyorum.

Sosyal psikiyatri kongreleri bu tart›flmalara zemin
oluflturmak aç›s›ndan çok önemli ifllevler yürüt-
müfltür. Biyolojik sarhofllu¤un en yo¤un dönem-
lerinde anl›k ve çok düflünülmeden sarf edilen
sözlerle kald›r›lmas› gereken kongreler listesinin
bafl›na konulan sosyal psikiyatri kongreleri
beklenenin aksine güncel gerçekli¤in yaratt›¤›
zemin üzerinde önemli, vazgeçilmez  bir bilimsel
ve disiplinler aras› buluflma noktas› oldu¤unu bir
kez daha göstermifl, ek olarak bu sorumlulu¤u
üstlenmifltir.

2002 de gerçeklefltirilen “Küreselleflme ve Psi-
kiyatri” temal› 9. kongre ve izleyen di¤er kongreler
gerçekli¤i psikiyatrinin diliyle yeniden anlaman›n
ve anlafl›l›r k›lman›n itici gücü olmufltur. Eski-
flehir’in ev sahipli¤ini yapt›¤› 12. Ulusal Sosyal
Psikiyatri Kongresi bu süreci farkl› bir yoldan,
tersten bakarak, yapamad›klar›m›z üzerinden
oluflturmaya çal›flm›flt›r. Cem Kaptano¤lu’nun
aç›l›fl konuflmas›nda da belirtti¤i gibi “her fleyi
eksiksiz yap›yoruz ve hastan›n bir psikiyatriye
ulaflmas›yla her fley sona eriyor, tüm sorular çözü-
lüyor” yan›lsamas›n› k›rmak arzusuyla. Eskiflehir
kongresi bir bireyin, kurumun ya da meslek
toplulu¤unun yaln›zca yapabildiklerinin de¤il,
yapamad›klar›n›n, hatta yapmad›klar›n›n sorum-
lulu¤unu belirli bir ölçüde tafl›d›¤› varsay›m›yla

bunun dinamiklerini aç›¤a ç›karabilme iste¤iyle
zengin içeri¤ini ve bilimsel kurgusunu olufltur-
mufltur. Kongreye ruh sa¤l›¤› alan›ndan ve farkl›
disiplinlerden 400’e yak›n kifli kat›lm›flt›r.

Kongrenin ilk günü daha çok bugüne dek yap›lan
ve yap›lamayanlar›n profilini ç›karmay› amaç-
layan, deneyimlerin aktar›ld›¤› toplant›lardan
oluflmaktayd›. Özellikle fiahap Erkoç’un Bak›r-
köy’ün farkl› iki dönemini belgesel niteli¤indeki
görüntülerle yorumsuz olarak aktard›¤› oturum
hem duygularda hem de düflüncelerde engel-
lenmesi güç bir hareketlilik yaratt›. Nedenselli¤i
oturum s›ras›nda yeterince tart›fl›lmam›fl olsa da
salonun d›fl›nda taflan bir zihinsel hareketlenme
ve merak yaratt›¤›n› düflünüyorum.

Di¤er yandan emekli meslektafllar›m›z kendi
dönemlerindeki uygulamalar›, geliflmeleri ve
yaflad›klar› güçlükleri, ellerindeki olanaklar çerçe-
vesinde bunlar› nas›l aflt›klar›n› ve neleri aflama-
d›klar›n› anlatt›lar. Ayn› anda farkl› salonlarda
daha genç ve dinamik bir kufla¤›n bugünden
bakarak gelece¤ini psikiyatrinin anlayabilme,
öngörebilme u¤rafl›s›n› biriktiren oturumlar
gerçeklefltirilmekteydi.

Farkl› kurumlarda psikiyatri hizmetlerinin duru-
munu tart›flan oturumda cezaevlerinde ve askeri
kurumlarda psikiyatrist olarak görev yapman›n,
ruh sa¤l›¤› hizmeti yürütmenin zorluklar› ve
özellikleri tart›fl›ld›. Medikolegal alanda yafla-
nanlar, Yeni TCK ve di¤er yasalar›n psikiyatri
uygulamalar›na nas›l yans›yaca¤›, neler getirip
götürdü¤ü, geliflmelerin nas›l anlafl›lmas› gerekti¤i
ile ilgili oturumlar gerçeklefltirildi.

Türk Alman Psikiyatri derne¤inin de katk›s› olan
oturumlarda göç süreci ve göçmenlik yaflant›s›
ba¤lam›nda yaflanan ruhsal sorunlar konufluldu.
Türkiye’de ve Almanya’da yaflayan Türkiye
kökenli psikiyatrlar ars›nda ortak bir dil yaratma
u¤rafl›s› sürdürüldü.

‹kinci gün program› daha çok yeni politikalar
gelifltirmenin gereklili¤i, bunu kalk›fl noktalar›n›n
neler olaca¤›, kurumlar aras› iliflki ve iflbirli¤inin
nas›l kurulaca¤› üzerinde bir tart›flma gelifltirmeyi
hedefliyordu. Türkiye’de ruh sa¤l›¤› hizmetlerinin
durumu bafll›kl› panel birinci basamakta ruh
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sa¤l›¤› hizmetlerinin program›n›n ne oldu¤u,
neden yürümedi¤i, Türkiye’de ruh sa¤l›¤› politi-
kas›n›n olup olmad›¤›, bunun nedenlerini ne
oldu¤u, ülkenin politik tarihine vurgu yaparak
tart›fl›ld›. Özellikle uluslararas› sa¤l›k örgütlerinin
yerini giderek uluslararas› finans örgütlerinin ve
ilaç endüstrisinin denetimine b›rakmas›, yaflama
geçirilen yeni sa¤l›k politikalar› üzerindeki etkin-
li¤inin vurgulanmas› aç›s›ndan  önemliydi.  Halk
sa¤l›¤› alan›nda önemli ve yetkin isimlerin kat›l-
d›¤› izleyen oturumda önceki oturumda yeterince
yan›t bulmayan sorular›n yan›tlar›n› ne oldu¤u
ve nerede bulunaca¤› anlat›ld›. Sa¤l›k bakanl›¤›n›n
son y›llar›m›za damgas›n› vuran ve yaflama h›zla
geçirdi¤i sa¤l›kta dönüflüm bafll›kl› uygulama-
lar›n›n kaç›n›lmaz olumsuz sonuçlar›n›, özellikle
hastal›k yükü ve maliyet hesaplar›ndan yola
ç›karak irdeleyen bu oturum bu politikalar›n
sa¤l›¤› gelifltirmek de¤il, sa¤l›¤› bozucu bir ifllev
yüklenece¤i, sa¤l›¤› piyasalaflt›rarak sosyal hak
olmaktan ç›karaca¤›, pahal› bir metaya dönüfl-
türece¤i, buna uygun bir sa¤l›k finansman sistemi
ve yap›lanmas› oluflturulmaya çal›fl›ld›¤› aktar›ld›.
Sa¤l›k alan›nda yaflanan sorunlar›n çözümünün
ancak kamusal bir sa¤l›k sistemini yaflama geçi-
rilmesinde oldu¤unun alt› bir kez daha çizildi.

Sa¤l›k bakanl›¤› yöneticilerinin de konuflmac›
olarak kat›ld›¤› izleyen panelde ayn› konular
resmi söylem çerçevesinde konufluldu. Bu
oturumda istihdam politikalar›, hükümetin sa¤l›k
alan›nda hedefleri konusunda bilgiler verildi.
Yaflananlar ile anlat›lanlar aras›ndaki uyuflmazl›k
ve çeliflki üzerine azda olsa önemli sorular sorul-
mas›na karfl›n bu sorular›n yeterince yan›tla-
nabildi¤ini söylemek güç. Genel olarak olumlu
bir hava içinde geçen bu oturum  bakanl›k ile
meslek örgütleri aras›nda bir iliflki kurulmas› bek-
lentilerini içeren katk› konuflmalar›yla sonuçland›.

Günün di¤er konular›; psikiyatride asistan e¤iti-
minde yapamad›klar›m›z, ilaç endüstrisi ve psiki-
yatrlar›n iliflkisi,  meslek eti¤i ile ilgili sorunlar,
insan haklar› ihlalleri ve psikiyatri iliflkisiydi.
Asistan e¤itiminin her y›l gündeme gelse de
çözülmeyen sorunlar›, standardizasyon konusu,
asistan hekimin kendi ö¤renme sürecini denetleme
çabas› tart›flmalar›n merkezinde duran konulard›.
Son y›llarda giderek ivme kazanan asistan
hareketi, sorunlar›na sahip ç›kmay› tüm asistan
toplulu¤una yayabilmek ve süreklilik kazan-
d›rabilmek çabas›n› yaflama geçirmeye çal›flt›.

‹laç endüstrisi ile hekimler aras›ndaki iliflkinin
bilimsel ve ticari boyutlar›n›n etik kodlarla
düzenlenmeye çal›fl›ld›¤›, bunun kesiflim nok-
tas›nda “promosyonun” durdu¤u, hekim bek-
lentileriyle endüstrinin kar dinami¤inin çat›flma
ve kar›fl›kl›k yaratt›¤›n› vurgulayan di¤er oturum-
da psikiyatride sürekli e¤itimin ilaç endüstrisinin
“promosyon uygulamalar›”n›n bir nesnesine, bir
arac›na dönüfltürülmesinin yaratt›¤› olumsuz-
luklar tart›fl›ld›. Bu durumun tan› koyma sürecini
etkiledi¤i, her ilaca bir hastal›k yarat›ld›¤›, bunun
sa¤l›k hakk› için önemli bir sorun oluflturdu¤u
ifade edildi.

Meslek eti¤i ilgili oturumda da bu s›n›r› zorlayan
en önemli süreçlerin ilaç endüstrisi ile iliflkili
oldu¤una dikkat çekildi. Bunun yan›nda psikiyatri
uygulamalar›nda terapotik iliflkinin kurulmas› ve
sürdürülmesinde temel etik ilkeler tart›fl›ld›.

‹nsan haklar› ihlalleri ile ilgili panelde Tür-
kiye’deki diktatörlük dönemlerinin insanlar›n
fiziksel ve ruhsal yap›lar› üzerinde yaratt›¤›
tahribat ürkütücü say›larla aktar›ld›. Özellikle 12
eylül darbesinin halen izleri süren tahribat›
konuflman›n merkez noktas›n› oluflturuyordu.
Bunun yan›nda insan hak ihlalleri karfl›s›nda
psikiyatrinin ve psikiyatr›n nas›l bir durufl sergi-
lemesi gerekti¤i, bask› unsuru olan yap›lar›n
karfl›s›nda nas›l bir tutum tak›nd›¤› - tak›nmas›
gerekti¤i tart›fl›ld›.

Psikiyatri kurumlar›nda iflleyifller, koruyucu ruh
sa¤l›¤› hizmetlerinin birinci basamaktaki uygula-
malar› ile ilgili Bursa’da sürdürülen çal›flmalar,
hasta haklar› aç›s›nda  psikiyatrik uygulamalar,
Anadolu’da yap›lanlar günün di¤er konular›yd›.
Günün son oturumunda ise halen yasalaflma flans›
bulamayan “Ruh Sa¤l›¤› Yasas›” konusu güncel
gerçekli¤in verileri üzerinden bir kez daha
tart›fl›ld›.

Kongrenin 3. günü Türkiye d›fl›ndan Türkiye’nin
nas›l göründü¤ünü anlamaya olanak veren
konuflmalarla aç›ld›, DSÖ temsilcisi s›fat›yla
kat›lan Bedirhan Üstün’ün küresel aç›dan
Türkiye’de ruh sa¤l›¤› hizmetleri bafll›kl› sunumu
uluslararas› örgütlerin bak›fl aç›s›n› göstermesi
aç›s›ndan önemliydi. Ruh sa¤l›¤› hizmetlerinde
ekip çal›flmas› ve koruyucu ruh sa¤l›¤› hizmetleri
ile ilgili  paneller günün di¤er oturumlar›yd›.
Bunlar›n d›fl›nda cinsel yönelim ve  homofobi,
kad›n çocuk ya da sakat olman›n yaratt›¤›
fakl›l›klar, insan davran›fl› ile yap›l› çevre iliflkisine
yar› mimari yari felsefi olarak bak›fl› içeren
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oturumlar dikkat çekiciydi. Günün sonunda
psikiyatri dernekleri ve ruh sa¤l›¤› örgütlen-
mesinin nas›l olmas› gerekti¤i, derneklerin
yönetimlerinde bulunan/bulunmufl olan
meslektafllar›n katk›s›yla elefltirel bir biçimde
tart›fl›ld›.

Kongre süresince ayr›ca Türkiye’de ve dünyada
ruh sa¤l›¤› hizmetlerinin gelece¤i, istismara
u¤rayan çocuklarla görüflme teknikleri konulu
çal›flma gruplar› gerçeklefltirildi.

12. Ulusal Sosyal Psikiyatri kongresi bir sonuç
bildirgesi oluflturmak ve kamuyla paylaflmak
arzusundayd›. Bunu yapamasa da ruh sa¤l›¤›
alan›nda yaflanan ve yaflanacak olan bir çok fleye
iliflkin önemli referans bilgilerin oluflmas›na
olanak veren zengin içeri¤iyle her zaman
an›msanaca¤›, referans kitab›na her zaman
dan›fl›lacak bir etkinlik olarak psikiyatri tarihine
ad›n› yazd›rd›¤› kan›s›nday›m.

Yrd. Doç. Dr. Burhanettin Kaya

MEZUNİYET SONRASI
EĞİTİM KURSLARI
I- SOMATİZASYON VE DEPRESYON

Dicle Üniversitesi T›p Fakültesi Psikiyatri Ana-
bilim Dal› taraf›ndan düzenlenen mezuniyet
Sonras› E¤itim Kurslar›n›n birincisi 10-11 Haziran
2005 tarihinde Diyarbak›r Dedeman Otel’de
yap›ld›. Bu y›l ilk defa düzenlenen kursun konusu
somatizasyon ve depresyon olarak belirlenmiflti.
Ruhsal bozuklu¤u olan hastalar›n s›kl›kla birinci
basamak sa¤l›k kurumlar›na baflvurduklar›
bilinmektedir. Özellikle ruhsal sorunlar›n bedensel
belirtiler ile ifade edildi¤i hastal›klar ilk olarak
birinci basamak sa¤l›k kurumlar›nda ele al›n-
maktad›rlar. Bu durum tan› ve yönlendirme
güçlüklerine ba¤l› olarak geliflen komplikas-
yonlar, sa¤l›k kurumlar›na ekonomik yük gibi
çeflitli sorunlar› da beraberinde getirmektedir. Bu
nedenle birinci basamak çal›flanlar›na yönelik
toplumda görülen ruhsal bozukluklara iliflkin
e¤itimler önem kazanmaktad›r. Birinci basamak
sa¤l›k kurumlar›nda çal›flanlara yönelik düzen-
lenen ve iki gün süren bu kursta çocuk, ergen ve
eriflkinlerde somatizasyon kavram›, somatoform
bozukluklar, aç›klanamayan bedensel yak›nmalar›
olan hastalara yaklafl›m, depresyon, hasta ve
hastal›k yaflant›s›na psikososyal bak›fl gibi konular

ele al›nd›. Ülkemizde önemli bir sorunun ele
al›nmas›na yard›mc› olan bu kurslar›n önemli
katk›larda bulundu¤una inan›yor ve sürmesini
diliyorum.

Doç. Dr. Berna Pehlivantürk

14. ANADOLU PSİKİYATRİ GÜNLERİ

K›r›kkale Üniversitesi T›p Fakültesi Psikiyatri
Anabilim Dal›’n›n Ev sahipli¤ini yapt›¤› 14.
Anadolu Psikiyatri Günleri, 16-19 Haziran 2005
tarihleri aras›nda Kapodokya Dedaman Otel’de
gerçeklefltirildi. Psikiyatri Camias›ndan genifl bir
kat›l›m›n  oldu¤u kongrede flizofreni baflta olmak
üzere psikiyatrinin temel alanlar›, risk etkenleri
ve kültürel psikiyatri konular›nda konferans ve
paneller ile çocuk ve ergen ruh sa¤l›¤› ile iliflkili
temel alanlarda panel ve konferanslar yer alm›flt›r.
Risk etkenlerinin konu olarak ön planda oldu¤u
kongrede hastal›klar›n erken dönemde tan›nmas›
ve tedavi yaklafl›mlar› gözden geçirilmifltir.  Son
zamanlarda kongrelerde daha s›k karfl›laflt›¤›m›z
eriflkin psikopatolojisinin çocukluk ve ergenlikteki
öncülleri ile iliflkili panellerin varl›¤› psikiyatriyi
bütüncül olarak anlamaya yönelik olarak
kongreye ayr› bir renk katm›flt›r. Kapadokya’n›n
renkli atmosferinde bilimsel ve sosyal anlamda
doyurucu bir kongre yaflatt›klar› için eme¤i geçen
tüm kongre düzenleme kuruluna teflekkürlerimizi
sunuyoruz.

Uzm. Dr. Ender Taner

AVRUPA TIP UZMANLIKLARI
BİRLİĞİ - ÇOCUK VE ERGEN
PSİKİYATRİSİ VE PSİKOTERAPİSİ -
YILLIK TOPLANTISI

UEMS-CAPP (European Union of Medical
Specialities- Child and Adolescent Psychiatry and
Psychotherapy) (Avrupa T›p Uzmanl›klar› Birli¤i-
Çocuk ve Ergen Psikiyatrisi ve Psikoterapisi) y›ll›k
toplant›s› bu y›l 8-11 Eylül 2005 tarihlerinde
‹zlanda'n›n baflkenti Reykjavik'te gerçeklefltirildi.

Bu Birlik Avrupa (özellikle Avrupa Birli¤i) ülke-
lerinin çocuk ve ergen psikiyatrisi e¤itimi, kimli¤i,
çal›flma koflullar›, haklar› vs. üzerine çeflitli tart›fl-
malar yapmak ve Avrupa Birli¤i'nin di¤er kurum-
lar›na bu kararlar›n› bildirmek (T›p Uzmanl›klar›
Birli¤i-Yürütme Kurulunda [Management
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Council] yer alarak) amac›yla Avrupa T›p Uz-
manlar› Birli¤i (UEMS) temsilcileri, ESCAP
(European Society of Child and Adolescent
Psychiatry- Avrupa Çocuk ve Ergen Psikiyatrisi
Birli¤i) Baflkan›, IACAPAP (International
Association for Child and Adolescent Psychiatry
and Allied Professions - Uluslarlar aras› Çocuk
ve Ergen Psikiyatrisi ve ‹liflkili Disiplinler Birli¤i)
temsilcisi ve EFPT (European Federation of
Psychiatric Trainees- Avrupa Psikiyatri Asistanlar›
Federasyonu) temsilcilerinin kat›l›m›yla topla-
n›yor.

Toplant›da, her ülke kendi ülkesindeki çocuk ve
ergen psikiyatrisi alan›ndaki durum ve sorunlar›,
planlar› vs. aktard›. Pediatri ve Çocuk Nörolojisi
ile iliflkiler, çocuk psikiyatrisinin baz› ülkelerde
(ör, ‹ngiltere, Hollanda, Fransa) halen psikiyatri
sonras› yan dal olmas›, baz› ülkelerde (ör, ‹spanya,
Bosna-Hersek) böyle bir uzmanl›k alan› olmamas›,
ESCAP ve IACAPAP'›n ifllevleri ve UEMS'nin bu
kurumlarla iliflkisi ve yard›mlaflmas› gibi gündem
maddeleri tart›fl›ld›.

Bu y›l yap›lan toplant›ya Türkiye’den Dr. Koray
Karabekiro¤lu, 2005 y›l› Avrupa çocuk psikiyatrisi
asistanlar› temsilcisi olarak, EFPT’yi temsil etmek
üzere kat›ld›. Ayn› zamanda Türkiye’de çocuk
ve ergen psikiyatrisi ve bu alandaki uzmanl›k
e¤itimi üzerine k›sa bir sözlü sunum yapt›. Bu
sunumda asistan ve uzman say›s›n›n toplam yak-
lafl›k 230'a ulaflt›¤›, 16 fakültede çocuk psikiyatrisi
uzmanl›k e¤itimi verildi¤i, asistan say›s›n›n son
dört senede iki kat›na ç›kt›¤›, "karne" uygula-
mas›n›n yayg›nlaflmaya bafllad›¤›, derne¤in asistan
e¤itim kurslar› düzenledi¤i, finansal bir tak›m
zorluklar oldu¤u aktar›ld›.

2009 y›l›na dek sürecek UEMS-CAPP gelecek
dönem baflkanl›¤›na Yunanistan Çocuk ve Ergen
Psikiyatrisi Birli¤i’nden Prof. Dr. J. Tsiantis seçildi.
UEMS-CAPP 2006 y›l› toplant›s›n›n Haziran
ay›nda Polonya’n›n Krakov kentinde (ikinci
olas›l›kla-yedek-Yunanistan’da) yap›lmas› karar-
laflt›r›ld›.

Yrd. Doç Dr. Koray Karabekiroğlu

7 .İZMİR PSİKANALİZ VE
PSİKOTERAPİ GÜNLERİ

7. ‹zmir Psikanaliz ve Psikoterapi Günleri 16-18
Eylül 2005 tarihinde Halime Oda¤ Psikanaliz ve
Psikoterapi Vakf›’n›n yeni aç›lan kongre salo-

nunda yap›ld›. Ana temas› “ Ödipal” olan bu
kongre, yurt içinden ve yurt d›fl›ndan konufl-
mac›lar, çok say›daki kat›l›mc›lar ile çok verimli,
üretken bir bilimsel etkinlik oldu. Kongre Celal
Oda¤ ve Leon  Wurmser taraf›ndan gerçeklefltiren
“ Kavram  ve sa¤alt›m aç›s›ndan a¤›r nevrozlar”
bafll›kl› panel ile bafllad›. Leon Wurmser:  Afla¤›-
lanma, öç, ba¤›fllama, Yeflim Erim:Bir sa¤alt›m
sürecinden ç›k›flta göçmen Türk kad›nlar›n›n
kimlik sorunlar› ve odipal çat›flmalar›, Rainer
Krause: Odipal birim: Düflünce ve kan›t, Michael
Rustin: Psikanalistler bildiklerini nas›l bilir?
Psikanalizde klinik yöntemler, Bertrand Piret:
Ödip söylencesinden baban›n çöküflü söylen-
cesine, Norbert Hartkamp: Borderline bozuklukta
odipal üçgenin görünümleri, Vam›k Volkan:
Çocuk iken parmaklar›n› kaybeden iki eriflkinde
kastrasyon anksiyetesi belirtileri, taraf›ndan
verilen ve ayn› s›rayla Norbert Hartkamp, Orhan
Öztürk,Ayhan E¤rilmez, Elif Ülkü Gür›fl›k, Bella
Habib, Margaret Rustin ve Yeflim Erim taraf›ndan
tart›fl›larak götürülen konferanslarla sürdürüldü.

Kongrede Yeflim Erim ve Norbert Hartkamp’›n
tart›flmalar›yla bütünlefltirilen Ayhan E¤rilmez
ve Fatih Ferruh Karaman’›n olgu sunumlar› ve
Cem Kaptano¤lu’nun gerçeklefltirdi¤i film
tart›flmas›, etkinli¤i zenginlefltiren iki farkl› boyut
oldu.

Kongrede, ayr›ca Yeflim Erim: “Sa¤alt›m sürecinde
odipal çat›flma, mazoflizm. Omnipotans ve haz
alabilme yetene¤i”, Bahar Gökler: ”Anne bebek
etkilefliminden terapist hasta etkileflimine uza-
nan köprü: Öznellikleraras›”, Elif Ülkü Gür›fl›k:
“Ödipal dönem ve sonras›, Norbert Hartkamp:
Terapist hasta etkilefliminin, video kay›tlar›
yard›m›yla çal›fl›lmas›”, Raine Krause ve Myria
Fabregat: “Odi-pal Birimin kültürleraras› ve tarihi
yönleri”, Celal Oda¤: “Özsevi ve Özsevisel
sorunlar”, Bertrand Piret: “Sürgün göç ve Ödipal
süreçler”, Michael Rustin:”Görüflme içeri¤inin
araflt›rma verisi olarak kullan›m›”, Vam›k Volkan:
“Psikoterapötik kavramlar› olgu sunumlar›yla
incelemek, taraf›ndan yürütülen çal›flma gruplar›
yer almaktayd›”.

Yedinci y›l›n› geride b›rakan bu bilimsel etkinlik,
psikanaliz ve psikoterapi alan›na ulusal ve
uluslararas› boyutlar›yla önemli bir katk› sun-
makta ve nitelikli bir bilimsel etkileflim ortam›
oluflturmaktad›r. 

       Prof.Dr. Bahar Gökler



IX

I.ULUSLARARASI İZMİR ÖZEL
EĞİTİM VE OTİZM SEMPOZYUMU

I.Uluslararas› ‹zmir Özel E¤itim ve Otizm Sem-
pozyumu  28-30 Eylül 2005 tarihleri aras›nda,
‹zmir Princess otelde yap›ld›.Özel E¤itim ve otizm
alan›nda ilk kez gerçeklefltirilen bu sempozyum,
Dokuz Eylül Üniversitesi, Dokuz Eylül Üni-
versitesi Buca E¤itim Fakültesi ve Otistik Ço-
cuklar› Koruma ve Yönlendirme derne¤inin
katk›lar›yla gerçeklefltirildi.Bu sempozyuma,
konuflmac› olarak ülkemizin d›fl›nda ABD’den,
Güney Afrika’dan Yunanistan’dan, Çek Cum-
huriyeti’nden, Hindistan’dan, Rusya’dan ve
‹srail’den bu alanda çal›flan bilim adamlar› kat›l-
d›lar.

Prof.Dr.Nahit Motavall› Mukaddes Otistik Spekt-
rum Bozukluklar›nda Comorbid Durumlar,
Uzm.Nörolog Dr.Semih Ayta Otizm ve Nörolojik
Yönleri, Prof.Dr.Ayflen Baykara Otizm ve Di¤er
YGB’lar›n Kendi ‹çinde Ay›r›c› Tan›, Prof.Dr.Süha
Miral Otizimde Erken Tan›, Prof.Dr. Ferhunde
Öktem Asperger Sendromu, Prof.Dr.Melda
Akçak›n Erken Tan› ve Uygulamalar, Prof.Dr.
Bülbin Sucuo¤lu Otistik Özelli¤i Olan Çocuklar›n
Problem Davran›fllar›, Prof.Dr.Gönül Akçamete
Bireysellefltirilmifl E¤itim Program›, E¤.Psk.Jana
Forrester Bireysellefltirilmifl E¤itim Program›
Haz›rlama, Prof.Dr.Yank› Yazgan Otizmin Klinik
Nörobiyolojisi: Bilim Dünyas› Otizmi Anlay›-
fl›m›za ve Tedavi Yöntemlerimize Ne Kat›yor Ne
Katam›yor?, Catherine Faherty Yüksek Fonksi-
yonlu Otistik Çocuklar ve Asperger Semdromlu
Çocuklar› Anlamak, Prof.Dr.Vaya Papageorgiou
Teacch Yaklafl›m› ve Yap›land›r›lm›fl E¤itim-
Yunanistan Deneyimi, Prof.Dr. Oya Sorias
Otizmin Erken Tedavisinde Kullan›lan 2 Farkl›
Yaklafl›m›n Karfl›laflt›r›lmas›: Ö¤retmen Merkezli
Davran›flç› Yaklafl›m; Çocuk Merkezli Sosyal-
Pragmatik Yaklafl›m, Yrd.Doç.Dr.Yeflim Fazl›o¤lu
Otizmli Çocuklarda ‹letiflim Becerilerinin
Gelifltirilmesinde PECS, Uzm.Psk.Selin Atasoy
Otistik Çocuklar›n E¤itiminde Eklektik Bir
Yaklafl›m, Prof.Dr.David L.Holmes Yaflam Boyu
E¤itim Gerhard Pieterse Otizmli Yetiflkinlerin
Toplumda Ba¤›ms›z Olarak Yaflamalar› Sprigg
Road Projesi, Uzm.Nörolog Dr.Bülent Madi
Otistiklerde Ergenlik Dönemi ve Cinsel Sorunlar,
Dr.David Houchins Ba¤›ms›z Yaflam Becerileri
E¤itimi, Catherine Faherty Yap›land›r›lm›fl
Ö¤retim Stratejileri: Teacch Yaklafl›m›, Yrd.Doç.Dr.

Yeflim Fazl›o¤lu Duyusal Entegrasyon Terapisinin
Otizmde Kullan›m›, Doç.Dr.Tümer Türkbay
Otizmde Konuflma ve Beden Dili, Dr.Yiannis
Vogindroukas Otistik Çocuklarda Sosyal ve
iletiflim Becerilerini Gelifltirme, Dr.Orit E.Hetzroni
Otizm ve Bilgisayar, Paul Livelli Otistik Çocuk-
lar›n S›n›flar›nda Davran›flsal Programlar ve
Ö¤retme Stratejileri, Yrd.Doç.Dr. Alev Girli Okul
Öncesi ve ‹lkö¤retim Sürecinde Kaynaflt›rma
E¤itimi Uygulamalar›, Gerhard Pieterse E¤itimin
Niteli¤inin Art›r›lmas›nda E¤itimci-Aile ‹flbirli-
¤inin Önemi, Prof.Dr. Cahide Ayd›n Otizm ve
Aile, Jayashree Ramesh Otistik Çocuklar›n E¤iti-
minde Hindistan Perspektifi, Dr. Iva Strnadova
Otistiklerin E¤itimi ve Çek Cumhuriyeti’nde Aile
Destek Sistemleri, Prof.Dr. Sergey Morozov
Rusya’da Otizme Müdahalede En Uygun
Yaklafl›mlar, Prof.Dr. Vaya Papageorgiou Otistik
Bireyler ‹çin Ö¤retmen Yetifltirilmesinde Yuna-
nistan Deneyimi, Prof.Dr.Gönül K›rcaali ‹ftar
Otistik Özellik Gösteren Ö¤rencilere Yönelik
E¤itimci E¤itimi, Faruk Öztimur/Türkiye Sakatlar
Konfederasyonu Baflkan› Engellilerin Yasal
Haklar›, Ayda Sanver ASA Deneyimi, ODER
Türkiye’de Otizm Alan›nda Ailelerin STK Çat›s›
Alt›nda Örgütlenmelerinin Önemi, konular›nda
bildiriler sundular. Ayr›ca Prof.Dr. David L.Hol-
 mes Uygulamal› Davran›fl Analizi ‹lkeleri/ABA,
Yrd.Doç.Dr. Nevin Eracar Otistik Dünya ile
Buluflma Dili: Sanat, Paul Livelli Otistik Çocuk-
lar›n S›n›flar›nda Davran›flsal Programlar ve
Yönerge Stratejileri, Prof.Dr.Bülbin Sucuo¤lu Aile
E¤itim Programlar› ve Dr.David Houchins Brolin
Meslek Gelifltirme Modeli konulu çal›fltay çal›fl-
malar›n› yürüttüler.

Sempozyuma dinleyici olarak konu ile ilgili
çal›flanlar›n yan› s›ra çocuklar› otizm olan ailelerde
kat›ld›lar. Konuflmac›lar ve aileler yo¤un bir
etkileflim içinde olabildiler. Sempozyum bilimsel
program›na ilaveten konu ile ilintili bilim adam-
lar›n›n ve ailelerin bir araya gelmesi bak›m›ndan
da önemliydi.

Prof. Dr. Melda AKÇAKIN

18inci EUROPIAN COLLEGE OF
NEUROPSYCHOPHARMACOLOGY
(ECNP) KONGRESİ

Bu y›l on sekizincisi düzenlenen ECNP kongresi,
22-26 Kas›m tarihleri aras›nda, Hollanda’n›n
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baflkenti Amsterdam’da yap›ld›. Türkiye ve
dünyadan yo¤un kat›l›m olan kongrede, psikotik
bozukluklar, duygu durumu bozukluklar›, bipolar
bozukluklar, anksiyete bozukluklar›, ba¤›ml›l›k
ve ilaç tedavileri gibi genel psikiyatri konular›n›n
yan›nda, çocuk psikiyatrisi konular› ele al›nd›.
Otizm, dikkat eksikli¤i ve hiperaktivite bozuklu¤u
ve çocuklarda depresyonla ilgili düzenlenen
panellerde, bu bozukluklar›n klinik, nörobiyolojik

özellikleri, genetik yönleri ve tedavileri üzerinde
genifl bir biçimde duruldu. Ayr›ca genel
psikiyatriyle ilgili posterlerin yan›nda, çocuk ve
ergen psikiyatrisi alan›nda poster bildirileri
sunuldu. Amsterdam’›n s›cak ve renkli
atmosferiyle zenginleflen kongrenin on
dokuzuncusu, 2006 y›l›nda Paris’te düzenle-
necektir.

                     Uzm. Dr. Yasemen Taner


