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12. ULUSAL SOSYAL PSiKiYATRI
KONGRESI UZERINE

Uluslararasi nitelikteki gelecege doniik projek-
siyon calismalar1 basta depresyon olmak tizere
ruhsal bozukluklarin yaygihgimin ve yaratti§1
yeti yitiminin boyutlarinin giderek artacagi
Ongoriisiiniin gerceklesmesi olasiligimi ytiksek bir
beklenti olarak oniimiize koymaktadir. Depres-
yonun kiiresel nitelikteki hastaliklar siralamasinda
ikinci siraya yerlesecegi ongoriilmektedir.

Dikkat ¢eken nokta bu gelisimin nedenlerinin
yeterince tartisilmamasi, yapilan tartismalarin
giidiik kalmasi, biyolojik olana asir1 vurgu, sosyal
olaylara ilgisizlik yaninda sosyal olaninda biyo-
lojik ayanina asir1 vurgu olmasidir. Siklikla giinde-
me taginmasini arzuladigimiz bu temanin ne denli
onemli oldugunu yeniden animsatmay1 gerekli
goriiyorum.

Sosyal psikiyatri kongreleri bu tartismalara zemin
olusturmak agisindan ¢ok onemli islevler yiirtit-
mistiir. Biyolojik sarhoslugun en yogun dénem-
lerinde anlik ve ¢ok distiniilmeden sarf edilen
sozlerle kaldirilmas: gereken kongreler listesinin
basina konulan sosyal psikiyatri kongreleri
beklenenin aksine giincel gergekligin yarattig1
zemin iizerinde 6nemli, vazgecilmez bir bilimsel
ve disiplinler aras1 bulusma noktas: oldugunu bir
kez daha gostermis, ek olarak bu sorumlulugu
ustlenmistir.

2002 de gergeklestirilen “Kiiresellesme ve Psi-
kiyatri” temal1 9. kongre ve izleyen diger kongreler
gercekligi psikiyatrinin diliyle yeniden anlamanimn
ve anlasilir kilmanin itici giicti olmustur. Eski-
sehir’in ev sahipligini yaptig1 12. Ulusal Sosyal
Psikiyatri Kongresi bu stireci farkl bir yoldan,
tersten bakarak, yapamadiklarimiz tizerinden
olusturmaya c¢alismistir. Cem Kaptanoglu'nun
acilis konusmasinda da belirttigi gibi “her seyi
eksiksiz yapiyoruz ve hastanin bir psikiyatriye
ulasmastyla her sey sona eriyor, tiim sorular ¢ozii-
lityor” yanilsamasini kirmak arzusuyla. Eskigehir
kongresi bir bireyin, kurumun ya da meslek
toplulugunun yalnizca yapabildiklerinin degil,
yapamadiklarinin, hatta yapmadiklarmin sorum-
lulugunu belirli bir olgiide tasidig1 varsayimiyla

bunun dinamiklerini agiga ¢ikarabilme istegiyle
zengin igerigini ve bilimsel kurgusunu olustur-
mustur. Kongreye ruh saghg: alanindan ve farkl
disiplinlerden 400’e yakin kisi katilmustir.

Kongrenin ilk giinii daha ¢ok bugiine dek yapilan
ve yapilamayanlarin profilini ¢ikarmay1 amag-
layan, deneyimlerin aktarildig: toplantilardan
olusmaktaydi. Ozellikle Sahap Erkog’un Bakir-
koy’tin farkli iki donemini belgesel niteligindeki
gortintiilerle yorumsuz olarak aktardigi oturum
hem duygularda hem de diisiincelerde engel-
lenmesi gii¢ bir hareketlilik yaratti. Nedenselligi
oturum sirasinda yeterince tartisilmamis olsa da
salonun disinda tasan bir zihinsel hareketlenme
ve merak yarattigini diistintiyorum.

Diger yandan emekli meslektaslarimiz kendi
donemlerindeki uygulamalari, gelismeleri ve
yasadiklar giigliikleri, ellerindeki olanaklar cerce-
vesinde bunlar1 nasil astiklarini ve neleri asama-
diklarini anlattilar. Ayn1 anda farkl salonlarda
daha geng ve dinamik bir kusagin bugitinden
bakarak gelecegini psikiyatrinin anlayabilme,
Ongorebilme ugrasisini biriktiren oturumlar
gerceklestirilmekteydi.

Farkli kurumlarda psikiyatri hizmetlerinin duru-
munu tartisan oturumda cezaevlerinde ve askeri
kurumlarda psikiyatrist olarak gorev yapmanin,
ruh sagligi hizmeti yiirtitmenin zorluklar: ve
Ozellikleri tartisildi. Medikolegal alanda yasa-
nanlar, Yeni TCK ve diger yasalarin psikiyatri
uygulamalarina nasil yansiyacagl, neler getirip
gotlirdiigi, gelismelerin nasil anlasilmasi gerektigi
ile ilgili oturumlar gerceklestirildi.

Tiirk Alman Psikiyatri derneginin de katkis1 olan
oturumlarda gog siireci ve gogmenlik yasantisi
baglaminda yasanan ruhsal sorunlar konusuldu.
Tirkiye’de ve Almanya’da yasayan Tiirkiye
kokenli psikiyatrlar arsinda ortak bir dil yaratma
ugrasisi stirdiirtildi.

fkinci giin programi daha ¢ok yeni politikalar
gelistirmenin gerekliligi, bunu kalkis noktalarinin
neler olacagi, kurumlar arasi iliski ve igbirliginin
nasil kurulacag tizerinde bir tartisma gelistirmeyi
hedefliyordu. Tiirkiye’de ruh saghg: hizmetlerinin
durumu baslikli panel birinci basamakta ruh
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saglig1 hizmetlerinin programinin ne oldugu,
neden ytiriimedigi, Tiirkiye’de ruh saglig1 politi-
kasinin olup olmadigi, bunun nedenlerini ne
oldugu, tilkenin politik tarihine vurgu yaparak
tartisild1. Ozellikle uluslararas: saglik Orgiitlerinin
yerini giderek uluslararasi finans orgiitlerinin ve
ilag endiistrisinin denetimine birakmasi, yasama
gecirilen yeni saglhk politikalar: tizerindeki etkin-
liginin vurgulanmasi agisindan 6nemliydi. Halk
sagligr alaninda 6nemli ve yetkin isimlerin katil-
dig1 izleyen oturumda 6nceki oturumda yeterince
yanit bulmayan sorularin yanitlarini ne oldugu
ve nerede bulunacagi anlatildi. Saghik bakanligimnin
son yillarimiza damgasini vuran ve yasama hizla
gecirdigi saglikta doniistim baslikli uygulama-
larmin kag¢inilmaz olumsuz sonuglarini, 6zellikle
hastalik ytikii ve maliyet hesaplarindan yola
¢ikarak irdeleyen bu oturum bu politikalarin
sagligi gelistirmek degil, sagligi bozucu bir islev
ytklenecegi, saglig1 piyasalastirarak sosyal hak
olmaktan ¢ikaracagi, pahali bir metaya doniis-
tiirecegi, buna uygun bir saglik finansman sistemi
ve yapilanmasi olusturulmaya calisildigr aktarildi.
Saglik alaninda yasanan sorunlarin ¢dziimiiniin
ancak kamusal bir saglik sistemini yasama gegi-
rilmesinde oldugunun alt1 bir kez daha ¢izildi.

Saglik bakanlig1 yoneticilerinin de konusmaci
olarak katildig: izleyen panelde ayni konular
resmi sOylem cercevesinde konusuldu. Bu
oturumda istihdam politikalari, hiikiimetin saglik
alaninda hedefleri konusunda bilgiler verildi.
Yasananlar ile anlatilanlar arasindaki uyusmazlik
ve celiski tizerine azda olsa 6nemli sorular sorul-
masina karsin bu sorularin yeterince yanitla-
nabildigini sdylemek gii¢. Genel olarak olumlu
bir hava i¢inde gecen bu oturum bakanlik ile
meslek orgiitleri arasinda bir iliski kurulmasi bek-
lentilerini iceren katki konusmalariyla sonuglandi.

Giiniin diger konulary; psikiyatride asistan egiti-
minde yapamadiklarimiz, ila¢ endiistrisi ve psiki-
yatrlarin iligkisi, meslek etigi ile ilgili sorunlar,
insan haklari ihlalleri ve psikiyatri iliskisiydi.
Asistan egitiminin her yil giindeme gelse de
¢oziilmeyen sorunlari, standardizasyon konusu,
asistan hekimin kendi 6grenme siirecini denetleme
¢abasi tartismalarin merkezinde duran konulardi.
Son yillarda giderek ivme kazanan asistan
hareketi, sorunlarina sahip ¢ikmay: tiim asistan
topluluguna yayabilmek ve siireklilik kazan-
dirabilmek ¢abasini yasama gecirmeye calist1.
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Ilac endiistrisi ile hekimler arasindaki iliskinin
bilimsel ve ticari boyutlarinin etik kodlarla
diizenlenmeye calisildigi, bunun kesisim nok-
tasinda “promosyonun” durdugu, hekim bek-
lentileriyle endiistrinin kar dinamiginin ¢atisma
ve karisiklik yarattigini vurgulayan diger oturum-
da psikiyatride stirekli egitimin ila¢ endiistrisinin
“promosyon uygulamalar1”nin bir nesnesine, bir
aracina dontistiiriilmesinin yarattig1 olumsuz-
luklar tartisildi. Bu durumun tani koyma stirecini
etkiledigi, her ilaca bir hastalik yaratildigi, bunun
saglik hakki i¢cin 6nemli bir sorun olusturdugu
ifade edildi.

Meslek etigi ilgili oturumda da bu sinir1 zorlayan
en Onemli siireglerin ila¢ endiistrisi ile iliskili
olduguna dikkat ¢ekildi. Bunun yaninda psikiyatri
uygulamalarinda terapotik iliskinin kurulmasi ve
stirdirilmesinde temel etik ilkeler tartisildi.

Insan haklari ihlalleri ile ilgili panelde Tiir-
kiye’deki diktatorlitk donemlerinin insanlarin
fiziksel ve ruhsal yapilar1 lizerinde yarattigi
tahribat {irkiitiicii sayilarla aktarildi. Ozellikle 12
eyliil darbesinin halen izleri siiren tahribati
konusmanin merkez noktasini olusturuyordu.
Bunun yaninda insan hak ihlalleri karsisinda
psikiyatrinin ve psikiyatrin nasil bir durus sergi-
lemesi gerektigi, baski unsuru olan yapilarin
karsisinda nasil bir tutum takindig: - takinmasi
gerektigi tartisildi.

Psikiyatri kurumlarinda isleyisler, koruyucu ruh
saglig1 hizmetlerinin birinci basamaktaki uygula-
malari ile ilgili Bursa’da stirdiiriilen ¢alismalar,
hasta haklar1 agisinda psikiyatrik uygulamalar,
Anadolu’da yapilanlar giiniin diger konulariyda.
Giiniin son oturumunda ise halen yasalasma sansi
bulamayan “Ruh Saglig1 Yasas1” konusu giincel
gercekligin verileri tizerinden bir kez daha
tartisildi.

Kongrenin 3. giinii Tiirkiye disindan Tiirkiye nin
nasil gortindiigiinii anlamaya olanak veren
konusmalarla agildi, DSO temsilcisi sifatiyla
katilan Bedirhan Ustiin’iin kiiresel acidan
Tiirkiye’de ruh saghg: hizmetleri baghkli sunumu
uluslararasi orgiitlerin bakis agisin1 gostermesi
agisindan onemliydi. Ruh saglig1 hizmetlerinde
ekip ¢alismasi ve koruyucu ruh saghg: hizmetleri
ile ilgili paneller giiniin diger oturumlarrydi.
Bunlarin disinda cinsel yonelim ve homofobi,
kadin ¢ocuk ya da sakat olmanin yarattigi
fakliliklar, insan davranisi ile yapih gevre iliskisine
yar1t mimari yari felsefi olarak bakis1 iceren



oturumlar dikkat ¢ekiciydi. Gliniin sonunda
psikiyatri dernekleri ve ruh saglig1 orgiitlen-
mesinin nasil olmas1 gerektigi, derneklerin
yonetimlerinde bulunan/bulunmus olan
meslektaslarin katkisiyla elestirel bir bigimde
tartisildi.

Kongre stiresince ayrica Tiirkiye’de ve diinyada
ruh saglig1 hizmetlerinin gelecegi, istismara
ugrayan c¢ocuklarla goriisme teknikleri konulu
calisma gruplari gergeklestirildi.

12. Ulusal Sosyal Psikiyatri kongresi bir sonug
bildirgesi olusturmak ve kamuyla paylasmak
arzusundaydi. Bunu yapamasa da ruh sagligi
alaninda yasanan ve yasanacak olan bir ¢ok seye
iliskin 6nemli referans bilgilerin olugsmasina
olanak veren zengin igerigiyle her zaman
animsanacagl, referans kitabina her zaman
danisilacak bir etkinlik olarak psikiyatri tarihine
adin1 yazdirdig1 kanisindayim.

Yrd. Dog. Dr. Burhanettin Kaya

MEZUNIYET SONRASI
EGITiM KURSLARI

I- SOMATIZASYON VE DEPRESYON

Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri Ana-
bilim Dali tarafindan diizenlenen mezuniyet
Sonrasi Egitim Kurslarimin birincisi 10-11 Haziran
2005 tarihinde Diyarbakir Dedeman Otel’de
yapild1. Bu yil ilk defa diizenlenen kursun konusu
somatizasyon ve depresyon olarak belirlenmisti.
Ruhsal bozuklugu olan hastalarin siklikla birinci
basamak saglik kurumlarina basvurduklar:
bilinmektedir. Ozellikle ruhsal sorunlarm bedensel
belirtiler ile ifade edildigi hastaliklar ilk olarak
birinci basamak saglik kurumlarinda ele alin-
maktadirlar. Bu durum tani1 ve yonlendirme
glicliiklerine bagh olarak gelisen komplikas-
yonlar, saglik kurumlarina ekonomik ytik gibi
cesitli sorunlar1 da beraberinde getirmektedir. Bu
nedenle birinci basamak ¢alisanlarina yonelik
toplumda goriilen ruhsal bozukluklara iliskin
egitimler bnem kazanmaktadir. Birinci basamak
saglik kurumlarinda ¢alisanlara yonelik diizen-
lenen ve iki giin siiren bu kursta ¢ocuk, ergen ve
eriskinlerde somatizasyon kavrami, somatoform
bozukluklar, agiklanamayan bedensel yakinmalar1
olan hastalara yaklasim, depresyon, hasta ve
hastalik yasantisina psikososyal bakis gibi konular
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ele alindi. Ulkemizde énemli bir sorunun ele
alinmasina yardimei olan bu kurslarin 6nemli
katkilarda bulunduguna inaniyor ve siirmesini
diliyorum.

Dog. Dr. Berna Pehlivantiirk

14. ANADOLU PSiKiYATRi GUNLERI

Kirikkale Universitesi Tip Fakiiltesi Psikiyatri
Anabilim Dali'nin Ev sahipligini yaptig1 14.
Anadolu Psikiyatri Giinleri, 16-19 Haziran 2005
tarihleri arasinda Kapodokya Dedaman Otel’de
gerceklestirildi. Psikiyatri Camiasindan genis bir
katilimin oldugu kongrede sizofreni basta olmak
tizere psikiyatrinin temel alanlari, risk etkenleri
ve kiilttirel psikiyatri konularinda konferans ve
paneller ile ¢ocuk ve ergen ruh saglig ile iligkili
temel alanlarda panel ve konferanslar yer almistr.
Risk etkenlerinin konu olarak 6n planda oldugu
kongrede hastaliklarin erken donemde taninmasi
ve tedavi yaklasimlar1 gozden gecirilmistir. Son
zamanlarda kongrelerde daha sik karsilastigimiz
erigkin psikopatolojisinin cocukluk ve ergenlikteki
onctilleri ile iligkili panellerin varlig1 psikiyatriyi
biitiinciil olarak anlamaya yonelik olarak
kongreye ayr1 bir renk katmistir. Kapadokya'nin
renkli atmosferinde bilimsel ve sosyal anlamda
doyurucu bir kongre yasattiklari i¢in emegi gecen
tiim kongre diizenleme kuruluna tesekkiirlerimizi
sunuyoruz.

Uzm. Dr. Ender Taner

AVRUPA TIP UZMANLIKLARI
BIRLIGi - COCUK VE ERGEN
PSIKIYATRISI VE PSIKOTERAPISI -
YILLIK TOPLANTISI

UEMS-CAPP (European Union of Medical
Specialities- Child and Adolescent Psychiatry and
Psychotherapy) (Avrupa Tip Uzmanliklan Birligi-
Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi ve Psikoterapisi) yillik
toplantisi bu yil 8-11 Eyliil 2005 tarihlerinde
[zlanda'nin bagkenti Reykjavik'te gerceklestirildi.

Bu Birlik Avrupa (6zellikle Avrupa Birligi) tilke-
lerinin ¢ocuk ve ergen psikiyatrisi egitimi, kimligi,
calisma kosullari, haklari vs. tizerine cesitli tartis-
malar yapmak ve Avrupa Birligi'nin diger kurum-
larina bu kararlarini bildirmek (Tip Uzmanliklar1
Birligi-Yiirtitme Kurulunda [Management



Council] yer alarak) amaciyla Avrupa Tip Uz-
manlar: Birligi (UEMS) temsilcileri, ESCAP
(European Society of Child and Adolescent
Psychiatry- Avrupa Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi
Birligi) Baskani, IJACAPAP (International
Association for Child and Adolescent Psychiatry
and Allied Professions - Uluslarlar aras1 Cocuk
ve Ergen Psikiyatrisi ve Iliskili Disiplinler Birligi)
temsilcisi ve EFPT (European Federation of
Psychiatric Trainees- Avrupa Psikiyatri Asistanlar
Federasyonu) temsilcilerinin katilimiyla topla-
n1yor.

Toplantida, her iilke kendi tilkesindeki ¢cocuk ve
ergen psikiyatrisi alanindaki durum ve sorunlari,
planlar1 vs. aktardi. Pediatri ve Cocuk Norolojisi
ile iligkiler, cocuk psikiyatrisinin bazi tilkelerde
(0r, ingiltere, Hollanda, Fransa) halen psikiyatri
sonrast yan dal olmasi, bazi iilkelerde (6r, Ispanya,
Bosna-Hersek) boyle bir uzmanlik alant olmamasi,
ESCAP ve IACAPAP'm islevleri ve UEMS'nin bu
kurumlarla iliskisi ve yardimlagmasi gibi glindem
maddeleri tartisild.

Bu yil yapilan toplantiya Tiirkiye’den Dr. Koray
Karabekiroglu, 2005 yil1 Avrupa ¢ocuk psikiyatrisi
asistanlar1 temsilcisi olarak, EFPT"yi temsil etmek
tizere katildi. Ayni zamanda Tiirkiye’de ¢ocuk
ve ergen psikiyatrisi ve bu alandaki uzmanlik
egitimi tizerine kisa bir sozlii sunum yapti. Bu
sunumda asistan ve uzman sayisinin toplam yak-
lasik 230'a ulastigy, 16 fakiiltede ¢ocuk psikiyatrisi
uzmanlik egitimi verildigi, asistan sayisinin son
dort senede iki katina ¢iktig1, "karne" uygula-
masinin yayginlasmaya basladigi, dernegin asistan
egitim kurslar1 diizenledigi, finansal bir takim
zorluklar oldugu aktarild.

2009 yilina dek stirecek UEMS-CAPP gelecek
donem baskanligina Yunanistan Cocuk ve Ergen
Psikiyatrisi Birligi'nden Prof. Dr. J. Tsiantis segildi.
UEMS-CAPP 2006 yili toplantisinin Haziran
ayinda Polonya’nin Krakov kentinde (ikinci
olasilikla-yedek-Yunanistan’da) yapilmas: karar-
lagtirildi.

Yrd. Dog¢ Dr. Koray Karabekiroglu

7 iZMIiR PSIKANALIiZ VE
PSIKOTERAPIi GUNLERI

7. 1zmir Psikanaliz ve Psikoterapi Giinleri 16-18
Eyliil 2005 tarihinde Halime Odag Psikanaliz ve
Psikoterapi Vakfi'nin yeni agilan kongre salo-
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nunda yapildi. Ana temas1 “ Odipal” olan bu
kongre, yurt icinden ve yurt disindan konus-
macilar, ¢ok sayidaki katilimcilar ile ¢ok verimli,
iiretken bir bilimsel etkinlik oldu. Kongre Celal
Odag ve Leon Wurmser tarafindan gerceklestiren
“ Kavram ve sagaltim agisindan agir nevrozlar”
baslikli panel ile basladl. Leon Wurmser: Asagi-
lanma, 6¢, bagislama, Yesim Erim:Bir sagaltim
stirecinden ¢ikista gogmen Tiirk kadinlarinin
kimlik sorunlar1 ve odipal ¢atismalari, Rainer
Krause: Odipal birim: Diislince ve kanit, Michael
Rustin: Psikanalistler bildiklerini nasil bilir?
Psikanalizde klinik yontemler, Bertrand Piret:
Odip séylencesinden babanin ¢okiisii séylen-
cesine, Norbert Hartkamp: Borderline bozuklukta
odipal ti¢ggenin goriiniimleri, Vamik Volkan:
Cocuk iken parmaklarini kaybeden iki erigkinde
kastrasyon anksiyetesi belirtileri, tarafindan
verilen ve ayni sirayla Norbert Hartkamp, Orhan
Oztﬁrk,Ayhan Egrilmez, Elif Ulki Giirisik, Bella
Habib, Margaret Rustin ve Yesim Erim tarafindan
tartisilarak gotiirtilen konferanslarla stirdiirtildii.

Kongrede Yesim Erim ve Norbert Hartkamp’in
tartismalariyla biitiinlestirilen Ayhan Egrilmez
ve Fatih Ferruh Karaman’in olgu sunumlari1 ve
Cem Kaptanoglu'nun gergeklestirdigi film
tartismasi, etkinligi zenginlestiren iki farkli boyut
oldu.

Kongrede, ayrica Yesim Erim: “Sagaltim siirecinde
odipal ¢atisma, mazosizm. Omnipotans ve haz
alabilme yetenegi”, Bahar Gokler: ” Anne bebek
etkilesiminden terapist hasta etkilesimine uza-
nan koprii: Oznelliklerarast”, Elif Ulkii Giirisik:
“Odipal donem ve sonrasi, Norbert Hartkamp:
Terapist hasta etkilesiminin, video kayitlar:
yardimiyla ¢alisilmasi”, Raine Krause ve Myria
Fabregat: “Odi-pal Birimin kiiltiirlerarasi ve tarihi
yonleri”, Celal Odag: “Ozsevi ve Ozsevisel
sorunlar”, Bertrand Piret: “Siirgiin go¢ ve Odipal
stiregler”, Michael Rustin:”Gorlisme igeriginin
arasgtirma verisi olarak kullanim1”, Vamik Volkan:
“Psikoterapotik kavramlar1 olgu sunumlariyla
incelemek, tarafindan ytiriitiilen ¢alisma gruplari
yer almaktayd1”.

Yedinci yilin1 geride birakan bu bilimsel etkinlik,
psikanaliz ve psikoterapi alanina ulusal ve
uluslararas: boyutlariyla 6nemli bir katki sun-
makta ve nitelikli bir bilimsel etkilesim ortami
olusturmaktadir.

Prof.Dr. Bahar Gékler



I.ULUSLARARASI izMiR OZEL
EGITIM VE OTiZM SEMPOZYUMU

I.Uluslararasi Izmir Ozel Egitim ve Otizm Sem-
pozyumu 28-30 Eyliil 2005 tarihleri arasinda,
[zmir Princess otelde yapildi.Ozel Egitim ve otizm
alaninda ilk kez gerceklestirilen bu sempozyum,
Dokuz Eyliil Universitesi, Dokuz Eyliil Uni-
versitesi Buca Egitim Fakiiltesi ve Otistik Co-
cuklart Koruma ve Yonlendirme derneginin
katkilariyla gergeklestirildi.Bu sempozyuma,
konusmaci olarak iilkemizin diginda ABD’den,
Giliney Afrika’dan Yunanistan’dan, Cek Cum-
huriyeti'nden, Hindistan’dan, Rusya’dan ve
Israil’den bu alanda calisan bilim adamlar1 katil-
dilar.

Prof.Dr.Nahit Motavall1 Mukaddes Otistik Spekt-
rum Bozukluklarinda Comorbid Durumlar,
Uzm.Norolog Dr.Semih Ayta Otizm ve Norolojik
Yonleri, Prof.Dr.Aysen Baykara Otizm ve Diger
YGB'larin Kendi iginde Ayirici Tani, Prof.Dr.Siiha
Miral Otizimde Erken Tani, Prof.Dr. Ferhunde
Oktem Asperger Sendromu, Prof.Dr.Melda
Akcakin Erken Tan1 ve Uygulamalar, Prof.Dr.
Biilbin Sucuoglu Otistik Ozelligi Olan Cocuklarin
Problem Davranislari, Prof.Dr.Goniil Ak¢amete
Bireysellestirilmis Egitim Programi, Eg.Psk.Jana
Forrester Bireysellestirilmis Egitim Programi
Hazirlama, Prof.Dr.Yank: Yazgan Otizmin Klinik
Norobiyolojisi: Bilim Diinyasi1 Otizmi Anlayi-
simiza ve Tedavi Yontemlerimize Ne Katiyor Ne
Katamiyor?, Catherine Faherty Yiiksek Fonksi-
yonlu Otistik Cocuklar ve Asperger Semdromlu
Cocuklar1 Anlamak, Prof.Dr.Vaya Papageorgiou
Teacch Yaklasimi ve Yapilandirilmis Egitim-
Yunanistan Deneyimi, Prof.Dr. Oya Sorias
Otizmin Erken Tedavisinde Kullanilan 2 Farkl
Yaklagimin Karsilagtirilmast: Ogretmen Merkezli
Davranis¢i Yaklasim; Cocuk Merkezli Sosyal-
Pragmatik Yaklasim, Yrd.Dog.Dr.Yesim Fazlioglu
Otizmli Cocuklarda Iletisim Becerilerinin
Gelistirilmesinde PECS, Uzm.Psk.Selin Atasoy
Otistik Cocuklarin Egitiminde Eklektik Bir
Yaklasim, Prof.Dr.David L.Holmes Yasam Boyu
Egitim Gerhard Pieterse Otizmli Yetiskinlerin
Toplumda Bagimsiz Olarak Yasamalar1 Sprigg
Road Projesi, Uzm.No6rolog Dr.Biilent Madi
Otistiklerde Ergenlik Donemi ve Cinsel Sorunlar,
Dr.David Houchins Bagimsiz Yasam Becerileri
Egitimi, Catherine Faherty Yapilandirilmis
Ogretim Stratejileri: Teacch Yaklagimi, Yrd.Dog.Dr.
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Yesim Fazlioglu Duyusal Entegrasyon Terapisinin
Otizmde Kullanimi, Do¢.Dr.Tiimer Tiirkbay
Otizmde Konusma ve Beden Dili, Dr.Yiannis
Vogindroukas Otistik Cocuklarda Sosyal ve
iletisim Becerilerini Gelistirme, Dr.Orit E.Hetzroni
Otizm ve Bilgisayar, Paul Livelli Otistik Cocuk-
larin Siniflarinda Davranissal Programlar ve
Ogretme Stratejileri, Yrd.Dog.Dr. Alev Girli Okul
Oncesi ve Tlkégretim Siirecinde Kaynastirma
Egitimi Uygulamalari, Gerhard Pieterse Egitimin
Niteliginin Artirlmasinda Egitimci-Aile Isbirli-
ginin Onemi, Prof.Dr. Cahide Aydin Otizm ve
Aile, Jayashree Ramesh Otistik Cocuklarin Egiti-
minde Hindistan Perspektifi, Dr. Iva Strnadova
Otistiklerin Egitimi ve Cek Cumhuriyeti'nde Aile
Destek Sistemleri, Prof.Dr. Sergey Morozov
Rusya’da Otizme Miidahalede En Uygun
Yaklagimlar, Prof.Dr. Vaya Papageorgiou Otistik
Bireyler Icin Ogretmen Yetistirilmesinde Yuna-
nistan Deneyimi, Prof.Dr.Goniil Kircaali Iftar
Otistik Ozellik Gosteren Ogrencilere Yonelik
Egitimci Egitimi, Faruk Oztimur/Tiirkiye Sakatlar
Konfederasyonu Baskani Engellilerin Yasal
Haklari, Ayda Sanver ASA Deneyimi, ODER
Tiirkiye’de Otizm Alaninda Ailelerin STK Catist
Altinda Orgiitlenmelerinin Onemi, konularinda
bildiriler sundular. Ayrica Prof.Dr. David L.Hol-
mes Uygulamali Davranis Analizi Ilkeleri/ ABA,
Yrd.Dog¢.Dr. Nevin Eracar Otistik Diinya ile
Bulusma Dili: Sanat, Paul Livelli Otistik Cocuk-
larin Siniflarinda Davranissal Programlar ve
Yonerge Stratejileri, Prof.Dr.Biilbin Sucuoglu Aile
Egitim Programlari ve Dr.David Houchins Brolin
Meslek Gelistirme Modeli konulu ¢alistay calis-
malarin yiriittiiler.

Sempozyuma dinleyici olarak konu ile ilgili
¢alisanlarin yani sira ¢ocuklari otizm olan ailelerde
katildilar. Konusmacilar ve aileler yogun bir
etkilesim i¢inde olabildiler. Sempozyum bilimsel
programina ilaveten konu ile ilintili bilim adam-
larmnn ve ailelerin bir araya gelmesi bakimmdan
da 6nemliydi.

Prof. Dr. Melda AKCAKIN

18inci EUROPIAN COLLEGE OF
NEUROPSYCHOPHARMACOLOGY
(ECNP) KONGRESI

Bu yil on sekizincisi diizenlenen ECNP kongresi,
22-26 Kasim tarihleri arasinda, Hollanda’nin



baskenti Amsterdam’da yapildi. Tiirkiye ve
diinyadan yogun katilim olan kongrede, psikotik
bozukluklar, duygu durumu bozukluklari, bipolar
bozukluklar, anksiyete bozukluklari, bagimlilik
ve ilag tedavileri gibi genel psikiyatri konularinin
yaninda, ¢ocuk psikiyatrisi konular: ele alindi.
Otizm, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu
ve ¢ocuklarda depresyonla ilgili diizenlenen
panellerde, bu bozukluklarin klinik, nérobiyolojik

Ozellikleri, genetik yonleri ve tedavileri tizerinde
genis bir bi¢cimde duruldu. Ayrica genel
psikiyatriyle ilgili posterlerin yaninda, gocuk ve
ergen psikiyatrisi alaninda poster bildirileri
sunuldu. Amsterdam’in sicak ve renkli
atmosferiyle zenginlesen kongrenin on
dokuzuncusu, 2006 yilinda Paris’te diizenle-
necektir.

Uzm. Dr. Yasemen Taner



