
ÖZET
Küçük Prens çok küçük bir gezegende yaflamaktad›r. Bir gün ayr›l›r yaflad›¤› yerden ve baflka geze-
genlerde ‘tuhaf’ buldu¤u ‘büyüklerle’ karfl›lafl›r. Ayyafl, kral,  kendini be¤enmifl, ifladam›, fenerci ve
co¤rafyac›yla  tan›fl›r. Tilki, y›lan ve gül ile konuflur. Tan›flt›¤› kifliler  doyumsuz bir yaflam sürdür-
mektedir. Tekdüze bir beklenti içindedirler tümü. Ayyafl içki d›fl›nda bir fleyi görememektedir. Kral
emir verece¤i kulu,  kendini be¤enmiflse ona hayran olacak kifliyi beklemektedir. ‹fladam› ise rakam-
lar› ço¤altma tutkusuna kapt›rm›flt›r kendini, tüm zaman›n› y›ld›zlar› saymakla geçirmektedir. Kar-
fl›laflt›¤› ‘büyükler’, Küçük Prens’i kendi beklentileri, kendi tutkular› kapsam›nda alg›larlar. Ayyafl
için içkisini engelleyen, kral için emir verebilece¤i,  kendini be¤enmifl için ona hayran olacak, iflada-
m› içinse varoluflu önemsiz bir kiflidir Küçük Prens. Küçük Prens bu büyükleri anlayamaz, onlarla
anlaflamaz, yanlar›nda kalamaz, ayr›l›r yanlar›ndan. Bu kez büyük sahrada Exupery ile karfl›lafl›r.
Bu çocuk ve eriflkin Exupery’nin bir birlikteli¤idir. Küçük Prens öyküsü bu birlikteli¤in bir ürünü-
dür, çocuk ve eriflkin Exupery’nin do¤urganl›¤›d›r, tek olmufl (birlenmifl) ikilinin ortak bir yap›m›d›r.
Ruhçözümsel aç›dan  içindeki çocu¤a yaflama hakk› veren, çocuklu¤uyla bütünleflmifl, çocuk ve erifl-
kin kendiliklerini bireflim (sentez) yapabilmifl bir yazar›n yarat›s›d›r öykü. 
Anahtar sözcükler: Küçük prens, çocukluk, kendilik
SUMMARY: THE SOUND OF OUR CHILDHOOD, THE CHILDHOOD INSIDE US, OUR CHILDHO-
OD SELF: LITTLE PRINCE
Little prince is living in a very tiny planet. One day, he leaves his place and meets some ‘grown-ups’
in other planets whom he think are ‘odd’. He meets the tippler, the king, the conceited man,
the businessman, the lamplighter and the geographer. He talks to the fox, the snake and the rose.
He realizes that all these people have an unpleasant life. All of them are waiting for something mo-
notonously. The tippler can see nothing but the drink. The king is looking after a slave to command,
the conceited man is looking after someone who will admire him. The businessman is overwhelmed
by the numbers while he counts the stars. The ‘grown-ups’ perceive little prince according to their
own expectations and passion. For the tippler, little prince is someone who prohibits his drinking, he
is a slave for the king, an admirer for the conceited man and an unimportant person for the busi-
nessman. Little prince can not understand the ‘grown-ups’, can not live with them and leaves. He
meets Exupery in the desert. This is the meeting of the child and adult Exupery. Little prince is the
story of this meeting, is the productiveness of the child and adult Exupery and the collective prod-
uct of this couple. Psychoanalytically, the story is a creation of a writer, who became an united whole
with the child inside him, who allowed this child to live inside him and who could form a synthesis
between his childhood and adult self.
Key words: Little prince, childhood, self
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ÖNDEY‹fi

Fili yutmufl boa y›lan›n›n resmini çizmekle bafll›-
yor Küçük Prens’in öyküsü. Oysa fili yutmufl
boa y›lan›n›n resmini yapmak büyüklerin akl›na
gelmez ço¤unlukla. Çünkü  geliflim ile birlikte
ruhsal bir yap›lanma da bafllar.  Ruhsal geliflim
yatay ve dikey düzlemde oluflur. Bir yan›yla il-
kelden olguna (dikey) giden bir çizgiyi izler.
Baflka bir yan›yla geliflimde da¤›n›kl›l›ktan bütü-
ne (yatay) bir gidifl vard›r. Böylece haz ilkesin-
den gerçeklik ilkesine geçilir, dürtülerin ve dür-
tüsel eylemlerin denetimi bafllar. An›nda ve tam
doyum sa¤lama yerini beklemeye, ertelemeye
b›rak›r. Bu ifllevsel de¤iflimler  ruhsal yap›n›n ör-

gütlenmesine koflutturlar. Ölçü, ciddiyet, so-
rumluluk duygusu geliflimin kazan›mlar›d›r. Bu
özelikleriyle  geliflim iç yaflamdan (alt bilinçten)
bir uzaklaflmad›r. Eriflkinler için bir çeflit kal›p-
laflmad›r bu, bir parçac›k da yoksullaflma. Ço-
cuklar›n oyunlar›, uçak olup  uçmalar›, sopay› at
yap›p ona binmeleri, fili yutmufl boa y›lan›n›n
resmini çizmeleri ise onlarda gerçeklik ilkesinin,
ölçü kavram›n›n, ciddiyet anlay›fl›n›n tam gelifl-
medi¤ini, an›nda ve tam doyum aray›fl›n›n sür-
dü¤ünü düflündürür. Bunlar ayn› zamanda ruh-
sal yap›daki esnekli¤in, kal›plaflmam›fll›¤›n da
belirtileridir. Geliflimin en erken evrelerindeki
yap›lanmam›fll›k ruhsal yap›n›n ilkelli¤ini iflaret-
ler bir yan›yla. Bir yan›yla da  iç yaflama, alabi-
lince, dürtülere yak›nl›¤›  ve benzerli¤ini göste-
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rir. Bu durum ise  tutars›z eylemlerin, uçar› dü-
flüncelerin, denetimsiz davran›fllar›n nedenidir
çocuklarda. Bu düzensiz, ertelenemeyen, denet-
lenemeyen  davran›fllar, uçar› düflünceler, çelifl-
kilerin ve z›tl›¤›n biraradal›¤›, alt bilincin ifllevle-
rine benzerler. Çocuklarda  alt bilinç ile bilinç
birbirlerine yak›nd›rlar. Ama büyükler bu yak›n-
l›¤› görme yerine ‘haflar›’, ‘haylaz; ‘söz dinle-
mez’, ‘çekilmez’ s›fatlar›yla nitelerler çocuklar›-
n›. Kuralc›lar için  denetimsiz davran›fllarda d›fla
vuran alt bilinç, disiplinsizlik, düzensizlik, rahat
kaç›rma  anlam›n› tafl›r. Ruhçözümcüleri için ise
ayn› belirtiler yaflam k›vanc›d›r, yarat›d›r, kos-
koca fili boa y›lan›n›n karn›na s›¤d›ran bulun-
maz bir düflünce zenginli¤idir.

ÖYKÜ

Exupery’nin çocukken (Antoine) fili yutmufl boa
y›lan›n›n resmini yapmas›yla bafll›yor ‘Küçük
Prens’in öyküsü. Büyüklere yapt›¤› resimden
korkup korkmad›klar›n› sorar Antoine. ‘Kork-
mak m›?’  derler büyükler, ‘flapkadan m›?’. Bü-
yükler anlamad›¤› için bu kez fili yutmufl boa y›-
lan›n›n içini çizer çocuk, ‘flu büyüklere her fleyi
ayr› ayr› anlatmak gerekir’ eklemesini de yapa-
rak. Büyükler bu kez de boa y›lan›n›n içinin ya
da d›fl›n›n resimleriyle u¤raflmay› b›rak›p kendi-
sini co¤rafya, tarih, dilbilgisine vermesini ö¤üt-
lerler. Yapt›¤› iki resmin baflar›s›zl›¤› hevesini
k›rm›flt›r çocu¤un. Ressam olmaktan vazgeçer
ve baflka bir meslek seçerek pilot olur. Pilot Exu-
pery birçok yeri ve birçok kifliyi tan›ma f›rsat›n›
bulmufltur. Ama do¤rusunu söylemek gerekirse
çocuklu¤unun eriflkinler hakk›ndaki yarg›s› de-
¤iflmemifltir. Bu nedenle yafl›tlar›na  boa y›lan›n›,
balta girmemifl ormanlar›, y›ld›zlar› anlataca¤›na
briçten, golften, politikadan söz eder. ‘Büyükler-
deki keyfi görün siz art›k, akl› bafl›nda biriyle
karfl›laflt› ya!’ (Exupery  2000  s.11).   

Yazar Exupery Büyük Sahra Çölü üzerinde  uça-
¤›yla geçirdi¤i kazaya kadar bu yüzden yapayal-
n›z yaflad›¤›n› anlat›r. Böylece derin ve s›¤ yafla-
yanlar aras›ndaki çarp›kl›¤› da dile getirir. Kü-
çük Prens öyküsü flöyle sürer: Kazadan sonra en
yak›n yerleflim merkezinden bin kilometre uzak-
ta kumda uyumufltur bir gece, gün do¤arken de

ona seslenen incecik bir sesle uyanm›flt›r.   

‘Lütfen! bana bir koyun çizin’ demektedir ince
ses.

‘Ne?’

‘Bir koyun çizin’ 

Exupery’nin Küçük Prens ile karfl›laflmas› iflte bu
flaflk›nl›kla bafllam›flt›r. ‹nce  ses bir koyun resmi
yapmas›nda direnmektedir. Pilot Exupery iste-
nen resmi çizemez, çünkü resim yapmay› unut-
mufltur. Koyun yerine bir kutuyu resimler, ko-
yunun da kutunun içinde oldu¤unu söyler. Son-
ra  aralar›ndaki konuflma sürer kendili¤inden.
Exupery’nin uçakla geldi¤i ve dünyal› oldu¤u,
Küçük Prens’in  baflka bir gezegende yaflad›¤›
ortaya ç›kar. Küçük Prens’in yaflad›¤› gezegende
dört dikenli bir gülü vard›r. Onunla konuflmak-
tad›r. Baflka bir çok gezegeni de dolaflm›flt›r. Her
gezegende ‘tuhaf’  buldu¤u  kiflilerle karfl›lafl-
m›flt›r. Tan›flt›¤›  ayyafl,  kral,  kendini be¤enmifl,
ifladam› ya da co¤rafyac› kendisiyle ilgi alanlar›
d›fl›nda bir kifli olarak  ilgilenmezler. Küçük
Prens’in nas›l bir kifli oldu¤unu merak etmezler,
onu anlamazlar ama gitmesini de istemezler.
Yaln›z kalamayacaklar›, katlanamayacaklar› bir
yaln›zl›k içindedirler çünkü. Tekdüze tutkula-
r›n, tekdüze u¤rafllar›n, tekdüze düflüncelerin
tutsa¤›d›r tümü; kal›plaflma ve yoksullu¤un da
ayn› zamanda. Küçük Prens de onlar›  anlaya-
maz. Kendini be¤enmifllik, krall›k, ayyafll›k, ifla-
daml›l›¤› eriflkinlerin özellikleridir çünkü, ço-
cuklar›n de¤il. Büyükleri çocukluklar›ndan
uzaklaflt›ran, yaln›zl›¤a ve doyumsuzlu¤a iten
özelliklerdir bunlar. 

Büyüme  birlenme, tamlanmay› (Yunus Emre),
yani olgunlaflma ve bilgeli¤i  birlikte getirmiyor
her zaman. Oysa birlenme, tamlanma ve olgun-
laflma  bireyleri tekdüzelikten kurtar›yor, yitimi
engelliyor. Sevginin ve yarat›n›n yitimini her
fleyden önce. Oysa büyüme ile yozlaflan, sevgi-
den uzak, yaln›z ve doyumsuz, iç s›k›nt›lar› için-
deki  eriflkinlerin say›s› çok ne yaz›k ki. Dolaflt›-
¤› gezegenlerde ne buyruk vermek için bir kul
arayan kral›, ne hayranl›k arayan kendini be¤en-
mifli, ne y›ld›zlar› sayan ifladam›n› anlayamaz
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Küçük Prens. Ayyafl›n mant›¤› ise kafas›n› daha
çok  kar›flt›rm›flt›r.   

‘Ne yap›yorsunuz burada’ diye sorar ayyafla.

‘‹çiyorum’  der ayyafl as›k suratla. 

‘Niçin içiyorsunuz’ diye Küçük Prens yine sorar.

‘Unutmak için’ diye yan›tlar ayyafl.

Küçük Prens adam›n haline üzülerek,  ‘neyi
unutmak için ?’ diye sorar bu kez de. 

‘Utanc›m›’ der adam bafl›n› sallayarak. ‘Niçin
utan›yorsunuz  ki’ diye sorar Prens. ‘‹çti¤im için’
der adam (Exupery 2000 s.45) . Küçük Prens ay-
yafl›n mant›¤›n› anlamay›p uzaklafl›r oradan. 

Çocuk Mant›¤› 

Çocuklar›n, ayyafl›n bir k›s›r döngüde saplan›p
kalm›fl mant›¤›n› anlamalar› olanaks›zd›r;  onun
yan›nda kalmalar› da. Çünkü daha  içtenlikli,
daha saf, daha ilkel ama daha dolays›z, ikiyüzlü-
lükten uzak, bozulmam›fl, yaflamdan ve sevgi-
den soyutlanmam›fl, özün belirledi¤i bir mant›k-
t›r çocuklar›nki. ‹nsanlar› küçük görmelerin, afla-
¤›lamalar›n bu mant›kta yeri yoktur. Bazen düfl-
le gerçe¤in kar›flt›r›ld›¤› da olur, ama yad›rgan-
maz .

Çocuk tasar›mlar›, çocuk düfllemleri, çocuk dü-
flünceleri, çocuk dürtüleri ve motor etkinlikleri
daha fliddetli, daha de¤iflken, daha uçar› oluyor.
Çocuklar düflüncelerini s›n›rlayam›yor, bir düfl-
lemde  kalam›yor, motor etkiliklerini  denetleye-
miyorlar. Eriflkinler ise bu ortak özelliklere ‘ço-
cukluk’ diyorlar bir küçümsemeyle. Çocuklar-
dan düflüncelerini s›n›rlamalar›n›, dürtülerini,
istemlerini, motor etkinliklerini denetlemelerini
bekliyorlar, asl›nda kendileri gibi olmalar›n› isti-
yorlar. ‘B›rak’ diyorlar Antoine’a ‘resim yapma-
y› da tarih ve co¤rafya ö¤ren’. Hatta düzeni, te-
mizli¤i ö¤renmeleri  için çocuklar› zorluyor bü-
yükler. Bu zorlanmada çocuklar ya özlerinde
kalmak ya da özlerinden uzaklaflmak; büyükler
gibi olmak seçenekleri aras›nda bocal›yorlar.
Yard›m alacaklar› kiflilere, korunacaklar› kiflilere
karfl› koymak zor geliyor çocuklara. Genelde
sevgiyi  yitirme korkular›  onlar› büyükler gibi

olmaya itiyor. Böylece eriflkinlerin önemsemeye-
rek ‘çocukluk’  diye niteledikleri çocuklar›n or-
tak özellikleri ‘toplumsallaflma’ sürecinde ortak
bir sorun olma özelli¤i kazan›yorlar. Asl›nda s›-
n›rs›zl›k ve enginlik çocuk mant›¤›n›n eriflkinle-
rin mant›¤› ile uyuflmazl›¤›n›n baflka bir nedeni-
dir. Çocuklar  tekdüzeli¤i sevmiyor,  de¤iflikli¤i
ar›yorlar, ayyafltaki gibi doyumsuz bir k›s›r dön-
güde kalam›yor, bu ç›kmazda  yaflayam›yorlar.
‹flte bu uyuflmazl›kta kendini belli eden, özün
belirledi¤i bir mant›kt›r çocuklar›nki. Çocuklar›n
‘ortak özellikleri’ ise eriflkinlerce  bir erdem gibi
de¤erlendirilece¤ine, içeri¤indeki zenginlikler
görülece¤ine, s›¤ bir de¤erlendirmeyle ‘çocuk-
luk’  diye niteleniyor. Küçük Prens de  ayyafl›n,
kendini be¤enmiflin, ifladam›n›n, kral›n tekdüze-
li¤ini, s›n›rl›l›¤›n›, doyumsuzlu¤unu anlayam›-
yor; onlar›n mant›¤›na yabanc› kal›yor. Onlar›n
yan›nda  kalam›yor, ayr›l›yor yanlar›ndan.  

Erdem Sayg› Ba¤lant›s› 

Ayyafl ya da kral gibi belirli bir rolün, s›n›rl› bir
yaflam alan›n›n d›fl›na ç›kamayan kiflilere rastla-
mak için gezegenleri dolaflmak gerekmiyor Kü-
çük Prens’in yapt›¤› gibi. Ne yaz›k ki bizler dar
bir alana hapsolmufl, hep bir fleyin peflinde ko-
flan, sürekli kofluflan, belirli bir rolün tutsa¤› kifli-
ler görürüz çevremizde ço¤unlukla. Bu tutsak-
l›k, bu kofluflma, bu tekdüzelik ise baflkalar›n›n
ba¤›ms›z bireyler olarak alg›lanmas›n›, onlar›n
iyi ya da kötü özelliklerinin, varsa erdemlerinin
ayr›msanmas›n› engelliyor. ‹nsanlar baflkalar›n›
alg›lar, onlar› de¤erlendirirken  kendi kendileri-
ni alg›lay›fllar›n›n s›n›rlar›n› aflam›yorlar, baflka-
lar›yla özlerine yönelebildikleri oranda  ba¤lant›
kurabiliyorlar. S›n›rlar›n darald›¤› oranda  bafl-
kalar›n›n bireyselli¤i yitiyor. Öncelikli olarak on-
lar›n olumlu özellikleri, erdemleri  de¤erlendiri-
lemiyor. Ayyafl›n, kral›n, kendini be¤enmiflin,
ifladam›n›n Küçük Prens’i onlar› anlayan, onlar›
merakla dinleyen bir kifli olarak alg›lad›klar›n›,
onun bireyselli¤ini ayr›msad›klar›n› onun s›cak-
l›¤›n›n ay›rd›na vard›klar›n›  söylemek güç. Kral
emirlerine uymas›n›, kendisine emir verilecek
olanaklar sa¤lamas›n›, kendisini be¤enmifl ona
hayran olunmas›n› bekliyor. ‹kisi de Küçük
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Prens’e belli bir görev veriyor, onu  ifllevselleflti-
riyorlar. Kiflilerin bireyselli¤ini tan›ma yerine
onlardan yaln›zca belirli bir ifllevi üstlenmesini
beklemeyi yani kiflileri ifllevselleflen nesneler
olarak görmeyi, ruhçözümcüleri ‘ifllevsellefltir-
me’ diye tan›ml›yorlar. ‹fladam› ifline, ayyafl içki-
sine  öylesine ba¤›ml›lar ki, Küçük Prens’in geli-
flini, tüm yaln›zl›klar›na karfl›n alg›layam›yorlar.
Bireyselli¤in tan›nmad›¤› yerlerde benlik, er-
demleri de ayr›msayam›yor, onlar› be¤eniye
ba¤layam›yor ya da be¤eniyi coflkuya, hayranl›-
¤a çeviremiyor. ‘Beni görmedi, benim de¤erimi
anlamad›, benim gibi birine dikkatsiz davrand›’
yak›nmalar› bu yetersizli¤in ciddiye al›nmas› ge-
reken bir sonucudur. Bu yetersizli¤in kal›plafl-
m›fl rollerle birlikteli¤i olumsuz bir  ruhsal geli-
flimin, yozlaflman›n, yabanc›laflman›n ama ayn›
zamanda yaln›zl›¤›n iflaretlerini verir. Büyüdük-
çe kendine yabanc›laflan, yaln›z, doyumsuz, iç
s›k›nt›s›  içindeki  eriflkinlerin say›s› çoktur ne
yaz›k ki. Çat kap› komflu gezmelerinin, dediko-
dular›n, aile kavgalar›n›n bu s›k›nt›y› ortadan
kald›rma gibi amaçlar› vard›r. Bir kal›b›n tutsa¤›
olanlar, sürekli kofluflma içindekiler baflkalar›,
kendi kendileri ve çocukluklar›yla bir ba¤lant›
kuram›yorlar. Kifli  kendinin ve baflkalar›n›n er-
demlerini de¤erlendiremiyor,  kendine ve baflka-
lar›na dikkati, sayg›s›, azal›yor,  baflkalar›yla do-
yurucu iliflkiler kuram›yor. Bu kiflilerin çocuk
kendilikleriyle yani çocukluklar›yla ya da kendi
çocuklar›yla  onlar› onaylayan/anlayan  doyu-
rucu ba¤lant›lar  kurmalar› da güçlefliyor.

‹çimizdeki Çocuklu¤umuz/Çocuk Olma Hakk›

‘Küçük  Prens’ eriflkin Exupery’nin içinde tafl›d›-
¤› çocuklu¤udur, çocuk kendili¤idir, Anto-
ine’d›r. Büyükler taraf›ndan anlafl›lmam›fl,  onla-
r›n mant›¤› ile kafas› kar›flan, büyükleri ‘tuhaf’
bulan çocu¤un, çocuk Exupery’nin  d›flsallaflt›r›l-
m›fl bir simgesidir. Asl›nda bu tuhafl›k, bu anla-
fl›lmazl›k  pilot Exupery  ile  briçten, golften ko-
nuflmak isteyen s›¤ kifliler aras›nda sürer. Bütün
insanlar  çocukluklar›n›, çocuk kendiliklerini  iç-
lerinde tafl›rlar; büyükler ile yaflad›klar› sorunla-
r›n›, anlaflmazl›klar›n›, düfl k›r›kl›klar›n› da.  

Olumlu ya da olumsuz birçok deneyimle çocuk-

luktan ergenli¤e, ergenlikten eriflkinli¤e geçili-
yor. Bu geçifl s›ralamas›nda eriflkinler  çocuklu-
¤u, çocuklar›n  ortak özelliklerini  bir erdem ola-
rak de¤erlendiremiyor genelde,  çocuklar› ken-
dileri gibi olmalar› için zorluyorlar ço¤u kez.
‘Sen’ diyorlar Antoine’a ‘fili yutmufl bir boa y›la-
n›n›n resmini yapmay› b›rak da tarih, co¤rafya,
dilbilgisi ö¤ren’. Eriflkinlerin ‘çocukluk haklar›’
yönünde duyarl› olduklar›n›  söylemek de güç.
Ne yaz›k ki büyükler düzen ve temizli¤e, ‘çocuk-
luk haklar›ndan’ daha önde yer veriyorlar. Oysa
çocuklar yaln›zca ‘r›zklar›yla’ birlikte do¤mu-
yorlar; halk dilinde söylendi¤i gibi. Disiplini ö¤-
renmek için gelmiyor yeryüzüne çocuklar; erifl-
kinlerin bekledikleri gibi. Do¤an çocuklar, çocuk
olma haklar›n› da birlikte getiriyorlar: Çocuklu-
¤unu yaflama hakk›n› her fleyden önce. Yaln›zca
r›zklar›yla de¤il, yaln›zca disiplini ö¤renmek
için de¤il; sevilme ve korunma, oyun oynayabil-
me, oyun alanlar› bulma, do¤ru dürüst bir  e¤i-
tim alabilme haklar›yla geliyorlar yeryüzüne ço-
cuklar. ‹çlerinde anneye  doyabilme, babay› tan›-
yabilme istemlerini de tafl›yarak geliyorlar. Bu
istemlerin  doyurulmas› yerine  büyükler tara-
f›ndan kullan›lmak  istemiyorlar. Çocuklar, ço-
cuk olmak istiyorlar; büyüklerin  beklentilerini
(narsisistik gereksinimlerini) doyuran bir nesne
de¤il. Anlafl›lmak istiyorlar,  ‘çocukluk’ diye ni-
telenen  özelliklerin önemsenmesini de. Çocuk-
lar ne annenin s›rdafl› ne yandafl› ne de onun öz-
sevisel bir nesnesi olmak istiyorlar. Anne için
düfl k›r›kl›¤›na u¤rad›¤› kocan›n yerine geçme-
ye, yedek bir nesne olmaya karfl›lar. Çocuklar
amaçlar›n› kendileri belirlemek istiyorlar, doyu-
mun, ayr›flman›n, özerkli¤in peflindeler çünkü. 

Komflunun cam›n› k›rmak a¤›r suçlardan say›l›r
genelde. Cam› k›ran çocuk kaybolmak, yalan
söylemek zorundad›r bu yüzden.  Çocu¤un cam
k›rma özgürlü¤ü yoktur ama  k›rabilmesi yafl›-
n›n gere¤idir asl›nda. Bunun yerine iç ve d›fl bir-
çok neden çocu¤u büyümeye, büyük olmaya ,
büyükler gibi kurallar› ö¤renme¤e itiyor, büyük-
lerin gereksinimlerini doyurmaya zorluyor. Bu
zorlanmada çocuklu¤unu yaflayam›yor çocuk-
lar, öksüzlefliyorlar . Yaln›zca baban›n, annenin
yitimiyle öksüzleflmiyor insanlar. Çocuklu¤unu
yaflayamamak da öksüzlefltiriyor kiflileri.
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‹çinde tafl›d›¤› dürtüsel e¤ilimler çocu¤u  büyü-
meye, geliflmeye, eriflkin olmaya en erken çocuk-
luk dönemlerinde iterler. Büyümeyle çocuklafl-
ma e¤ilimleri ergenlik döneminde doruk nokta-
lar›na ulafl›rlar. Bir yandan olgunlaflma, bir bü-
yük gibi davranma zorundad›r ergen; ancak ço-
cuklu¤un gereksinimlerini de içinde tafl›r. Ço-
cuklaflmayla çok ciddi bir eriflkin gibi davranma
aras›nda bocalar durur ergenler bu nedenle. Bü-
yüme denen olgu da  çocuklu¤un ya da ergenli-
¤in gerilerde kald›¤›, yitti¤i anlam›na gelmiyor.
Eriflkinli¤in getirdi¤i tüm de¤iflime, topluma
uyuma, çocuklukta yaflanan tüm bask›lara kar-
fl›n; ruhsal katmanlar›n derinlerinde bir parçac›k
çocukluk (çocuk kendili¤i) bir paçac›k ergenlik
(delikanl›l›k) yine de kal›yor. Bu nedenle hepi-
mizin içinde bir Küçük Prens yafl›yor. Yaln›z kal-
d›¤›m›z, güç durumda oldu¤umuz, destek ve
dayanak arad›¤›m›z, büyüklerin  yapt›klar› saç-
mal›klarla kar›laflt›¤›m›z   konumlarda canlanan
çocuklu¤umuzdur bu. Bu nedenle Exupery’nin
bir kazadan sonra Küçük Prens ile karfl›laflmas›
bir rastlant› de¤ildir. 

Küçük Prens’in ince sesi, canl›l›¤›n, bozulmam›fl
sevginin, bizi biz yapan de¤erlerin simgesi izle-
nimini veriyor bu aç›dan. Bu ses, içimizdeki ço-
cu¤a, genelde çocuklar›n sesine kulak vermemiz
yönünde bizleri uyar›yor ayn› zamanda. 

Küçük Prens’in öyküsü  büyük sahrada yerleflim
bölgesinden bin kilometre uzakl›kta büyük Exu-
pery ile Küçük Prens’in susamalar› ve bir kuyu
aramalar›yla sürmektedir. Sonunda bir kuyu bu-
lurlar. Öykü flöyle sürer: ( 2000 s.79/80)

‘Çok garip’ dedim Küçük Prens’e. ‘Ç›kr›k, kova,
ip. Her fley kullan›lmaya haz›r.’

Güldü, ipi yakalay›p ç›kr›¤› döndürdü. Ç›kr›k
rüzgar›n unuttu¤u eski bir yel de¤irmeni gibi in-
ledi.

‘Duyuyor musun?’ dedi Küçük Prens. ‘Kuyuyu
uyand›rd›k, flark› söylüyor...’

Kendini yormas›na gönlüm raz› gelmedi. 

‘Bana b›rak ‘ dedim. ‘Sana a¤›r gelir.’ 

Kovay› çekip kuyunun k›y›s›na koydum. Yor-
gun, ama suyu ç›kard›¤›mdan dolay› da mutluy-

dum. Ç›kr›¤›n sesi kulaklar›mdayd›. Hala çalka-
lanan suda güneflin ›fl›¤› oynuyordu. 

‘‹flte bu suya susad›m’ dedi Küçük Prens. ‘‹çmek
istiyorum , biraz verir misin bana?’

Ne istedi¤ini anlam›flt›m. Kovay› dudaklar›na
e¤dim. ‹çerken gözlerini kapam›flt›. Tatl› bir flö-
lendi bu. S›radan bir susuzlu¤u gidermek olma-
d›¤› kesindi. Y›ld›zlar›n alt›ndaki yolculu¤un,
ç›kr›¤›n sesinin ve kollar›mdaki yorgunlu¤un da
pay› vard› bu tatl›l›kta. Yüre¤e iyi gelen bir yan›
vard›, arma¤an gibi. 

‘Yaflad›¤›n yerdeki insanlar ‘ dedi Küçük Prens,
‘bir bahçede befl bin gül yetifltiriyorlar, ama as›l
arad›klar›n› bulam›yorlar yine de’. 

‘Bulam›yorlar ‘ diye yan›tlad›m.

‘Ve arad›klar›n› tek bir gülde ya da birazc›k su-
da bulabilirler.’

‘Do¤ru’ dedim. 

Küçük Prens ekledi:

‘Ama gözler kör, yüre¤iyle bakmal› insan’. 

Kendinden Kaç›fl/Doyumsuzluk

Al›nt›da çocuk Exupery ile eriflkin Exupery’nin
konuflmas› sevgi dolu, doyulmaz bir s›cakl›¤›
iletiyor bizlere. Bu s›cakl›kta. çocuk ve eriflkin
Exupery’nin iç yaflamdaki (alt bilinç) bütünlü¤ü
d›fla vuruyor. Anl›yoruz ki bu birlenmenin  kor-
kutucu,  çocuklaflabilmenin  sak›ncal›, kendili¤e
yönelmenin yani kiflinin kendisi olabilmesinin
ürkütücü bir yan› yok. Hatta  çocukluktan kaç›l-
mamas›, bir kiflinin kendisinden uzaklaflmamas›,
çocukluk an›lar›na, çocuksu düfllere kendisini
kapt›rmas›, sahran›n orta yerinde  kuyunun
düfllenmesi, kuyunun uyand›r›lmas›, su bulun-
mas› s›cakl›k veriyor, umut afl›l›yor. Sanki bir er-
dem. Böylece uyuyan kuyu uyand›r›l›yor, flark›-
lar› duyuluyor.  Yunus Emre de Exupery’den ye-
di yüzy›l önce dönme dolab›n iniltilerini duy-
mufl, onunla dertleflmifl. Exupery’nin söylemek
istediklerini bundan yedi yüzy›l önce bize flöyle
aktarm›fl.

Dolap niçin inilersin 
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Derdim vard›r inilerim     

Beni bir da¤da buldular 
Kolum kanad›m k›rd›lar 
Dolaba lay›k gördüler              
An›n için inilerim

Yaz›kt›r ki birçok insan çocuklu¤undan kaç›yor;
ifl ciddiyeti artt›kça,  kazan›lm›fl unvanlar büyü-
dükçe bu kaç›fl fliddetleniyor. Bir çok eriflkin ço-
cuklaflmay› nedense kendilerine yak›flt›ram›yor.
‹flleri, makamlar› d›fl›nda da tak›nd›klar›, esnek-
li¤i olmayan bir ciddiyete kapt›rm›fllar kendileri-
ni. Çocuklu¤undan kaçanlar kendi kendilerin-
den de uzaklafl›yor. Küçük Prens’in gezegenler-
de rastlad›¤› ayyafl, kral, kendini be¤enmifl, ifla-
dam› katlan›lmaz bir yaln›zl›k, iç s›k›nt›s› içinde.
Tümü doyumsuz, tümü birfleyi, bir geleni bekli-
yor. Ayyafl içkiyi ar›yor, kral emir verece¤i kulu,
kendini be¤enmifl ona hayranl›k duyacak kifliyi;
ifladam› rakamlar›n ço¤almas›na kapt›rm›fl  ken-
disini. Tümünün gözleri d›flar›ya yönelik.  Kendi
kendinden kaçanlar›n, çocuklu¤undan uzakla-
flanlar›n, doyum sa¤layamayanlar›n,  mutsuzla-
r›n gözleri d›flar›ya yönelik oluyor, doyumun d›-
flardan sa¤lanaca¤› umudu içindeler. Tümü bir
düflünceye, bir tutkuya, bir gereksinme, bir ara-
y›fla odaklanm›fl. Ayyafl içkisine, kral emirlerine,
kendini be¤enmifl hayranl›¤a, ifl adam›ysa  ra-
kamlar›n ço¤almas›na  kilitlenmifl.  Bu, kendisi
ile bar›fl›k olmayan,  temelde  kendi  kendisinden
(kendili¤inden) kaç›fl içindekilerin,  doyumsuz-
lar›n  yönüdür. Birçok insan kendisini de¤erli
bulam›yor, kendisine ve baflkalar›na yetti¤i
inanc›n› gelifltiremiyor, kendi kendisini onayla-
yam›yor. Baz›lar› ise çirkin olduklar›, yetersiz ol-
duklar› hatta tiksinti uyand›rd›klar› duygular›
içinde. Kimisinde ise becerileri  beklentilerine
uymuyor, yapabildikleri kendilerine yetmiyor;
kendinden ve çocukluktan kaç›fl böylesi kiflilerin
bir kurtulufl seçene¤idir. Ancak bu seçene¤in
yaln›zl›ktan, iç s›k›nt›s›ndan kurtar›c› bir etkisi
yok. Doyum da sa¤layam›yor.  Kendinden kaç›fl
baflar›s›z bir çabad›r asl›nda. Çünkü insan›n ken-
di kendisini de¤erlendirmesi, kendisini alg›la-
mas› kendinden kaç›fl›n as›l  nedenidir.  Kaç›fl bu
nedenleri ortadan kald›ram›yor.  Doyumun d›-
flardan gelece¤i beklentisi de doyum sa¤lamada-

ki yetersizliklerin, al›p sindirebilme yetilerindeki
engellerin, yani içimizdeki sorunlar›n bir sonu-
cudur. Çocuklar›n ortak özellikleri içinde, yani
özde, doyum sa¤lamada yetersizlik, kendi ken-
disine yetmemek,  kendinden kaç›fl  gibi sorunla-
r›n yeri yok. Tüm bu sorunlar›, çocuklar ‘temiz-
li¤i’, ‘düzeni’, ‘kurallar›’ ö¤renirken, ‘uyumu’
ö¤renirken, yani eriflkin olma, eriflkinlere benze-
me yolunda, toplumsallafl›rken gelifltiriyorlar.
Çocuklu¤un sesine kulak vermemek bu sorunla-
r›n geliflmesini  kolaylaflt›r›yor.  Uyumu, disipli-
ni çocuklar›n  ortak özelliklerinden  önde tutan-
lar içinde çocuklar›n gams›zl›¤›ndan, uçar›l›kla-
r›ndan, kurallara dikkat etmeyifllerinden, gürül-
tü yapmalar›ndan rahats›z olanlar ne yaz›k ki
az›nl›k de¤il. Bu rahats›zl›k onlar› gere¤inden
sert yap›yor. Kendi çocukluklar›nda olumsuz
deneyimler yaflayanlar, içlerinde yitmeyen ço-
cukluk e¤ilimlerini, çocukluk özlemlerini bast›r›-
yor; dahas›, onlar›n bir daha ortaya ç›kmamalar›
için ellerinden geleni yap›yorlar. Kimileri bu sa-
vafl›  baflka  kiflilerde bu e¤ilimlerin  uyanmas›n›
engelleyerek, onlar›n  bast›r›lmas›n› sa¤layacak
kurallar› uygulayarak vermeye çal›fl›yorlar. Ya-
saklar koyuyorlar bu önlemlerin yetersiz kald›¤›
yerlerde. Bunlar›n aras›nda afl›r› disiplinciler, ço-
cuklar› sevmeyenler, çocuklara katlanamayanlar
ço¤unluktad›r. Örne¤in ciddi  bir  ifladam›n›n,
kuralc› bir yöneticinin  uygulad›¤› disiplinin flid-
deti,  disiplin sa¤lamadan  çok,  kendi içinde ta-
fl›d›¤›  düzensizli¤i bast›rmaya, yani kendisi için
gerekli oldu¤unu sand›¤› disipline yarar.  Ama
bunun bask›s›n› çevre, en çok da çocuklar çeker. 

SONDEY‹fi

Büyümeyi çocuk olman›n karfl›t› bir olgu gibi
görenler de var yeryüzünde, çocuk olma istem-
lerini, çocukluklaflma özlemlerini, çocuksu dav-
ran›fllar›n›  bast›rma, çocuk kendiliklerini alt bi-
lincin en derin katlar›nda saklama gereksinimini
duyanlar da.  Böylesi kifliler çocuksu davran›flla-
r›, çocuksu istemleri kendilerine yak›flt›ram›yor,
çocuksu davran›fllarla  ciddiyeti ba¤daflt›ram›-
yor, çocukluklar›yla bar›fl›k yaflayam›yorlar.
Böylece ‘hafiflik’ en korktuklar› ve sak›nd›klar›
özellikler aras›nda yerini al›yor.  Çocuklu¤unu
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an›msayamayanlar, afl›r› ciddiler,  çocuk e¤iti-
minde sorumlulu¤u  bask›ya çevirenler bunlar›n
aras›ndad›r. Kimileriyse  kendi çocukluklar›yla
ilgilenilmesinden rahats›zl›k duyarak yafl›yorlar
bu olumsuzlu¤u. Oysa çocuk ve  eriflkin özellik-
lerini, çocuk ve eriflkin kendiliklerini bireflim ya-
pabilenler de var yeryüzünde. 

Asl›nda çocuk ve eriflkin kendili¤in  bütünlefl-
mesi, çocuk ve eriflkin kendilik tasar›mlar›n›n
bireflimi, sa¤l›kl› büyümenin öncelikli bir koflu-
ludur. Bunu gerçeklefltirenler yüce makamlar›na
karfl›n ‘bir ana çorbas›’ arad›klar›n›, yak›nl›k ve
s›cakl›k özlemlerini, fl›mart›lma gereksinimleri-
ni, övülmek istediklerini duyumsayabiliyor,
bunlar› gizleme gere¤i duymadan yak›nlar›na
iletebiliyorlar.  Bu kapsamda s›cakl›k, ilgi, koru-
man›n yaln›zca ebeveynlerden çocuklara akan,
ebeveynlerin doyurmalar›  gerekli gereksinimler
oldu¤u görüflünü  görecelefltirmek gerekiyor.
Çünkü bunun karfl›t› bir ak›fl›, yani çocuklardan
ebeveynlere bir gidifli  sa¤lamadan dengeli, do-
yurucu  bir aile dinami¤i geliflemiyor.  ‹ki yanl›
bir gidifl ve geliflin sa¤lanmas› bu ba¤lamda sa¤-
l›kl› bir aile dinami¤inin temelini oluflturuyor.
Bu dengeyi sa¤layabilenler çocuklar›n ‘ortak
özelliklerine’, ‘onlar›n haklar›na’ dikkat edebili-
yor, kendilerini ihmal etmeden  çocuklar›n sesi-
ne  kulak verebiliyorlar.   

Exupery’nin en yak›n yerleflim bölgesinden bin

kilometre uzakta ince bir sesi duymas›  bunun
simgesel bir anlat›m›d›r. Asl›nda ‘Küçük Prens’
öyküsü Exupery’nin çocuk ve eriflkin kimli¤inin
ortak bir ürünüdür. ‹çindeki çocu¤un sesini du-
yabilen bir eriflkinin  do¤urganl›¤›d›r bu.  Böyle-
ce çocuklu¤u ile bütünleflmifllik olgunlaflman›n
bir yolu olma özelli¤ini kazan›yor. Yunus Emre
birlenme, tamlanma deyimleriyle daha 1300 y›l-
lar›nda bu olguya iflaret edenlerin ilkidir. Birlen-
mifl, tamlanm›fl, bütünleflmifl,  çocuk olmaktan
ürkmeyen  kiflilere,  kuyuyu uyand›rmak, kuyu-
nun flark›lar›n› duymak ya da dönme dolapla
dertleflmek  düflünceleri  çocuksu  gelmiyor. Bir-
lenme  ve tamamlanma  derinleflebilmenin,  ya-
rat›c›l›¤›n önemli koflulu oldu¤u düflüncelerini
de veriyor. Gerçe¤e yak›nlaflabilmenin, s›cakl›¤›
sindirmenin ve doyumun. Birlenme ve tamam-
lanma Küçük Prens’in dedi¤i gibi yüre¤iyle Yu-
nus Emre’nin söyledi¤i  gibi sevgi ile görebilme-
nin kofluludur  ayn› zamanda
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