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XVII. Prof. Dr. Mualla Oztiirk
Sempozyumu: Koruma Altindaki
Cocuklar

Topraklarinda yasayan tiim canlilarin bakimi ve
korunmasi, bir devletin temel gorevi ve temsil
ettigi tilkenin uygarlik diizeyinin en 6nemli 6l-
ciitiidiir. Toplumun gelecegi olan ¢ocuk ve geng-
ler, devletin tim kurum ve kuruluslar ile hiz-
met i¢in en ¢ok 6nem verdigi grup olmalidir. Co-
cugun korunma hakki, Mustafa Kemal Atatiirk
tarafindan 1928’de imzalanan Cenevre Cocuk
Haklan Bildirgesi'nde, daha sonra ise Birlesmis
Milletler Genel Kurulu tarafindan 1989’da kabul
edilen ve iilkemizde 1994'de yiiriirliie giren
Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Sozlesme-
si‘nde yer almustir. Bu bildirgelerde taraf devlet-
ler aileleri tarafindan korunamayan ¢ocuklar1 en
uygun kosullarda korumakla ytiikiimlidiirler.

Aile, cocugun birincil bakim ve korunma ortami-
dir. Cocugun bedensel, zihinsel, ruhsal, sosyal
gelisimi ve saglig ailesinden sagladig1 bakimin
niteligine baghdir. Ulkemizde aile bakimindan
yoksun olan onbinlerce ¢ocugun ve gencin ba-
rinmasl, bakimi ve egitimi Sosyal Hizmetler ve
Cocuk Esirgeme Kurumu'nun (SHCEK) isleyis
alanini olusturmaktadr.

Prof. Dr. Mualla Oztiirk anisina, Ankara Univer-
sitesi T1p Fakiiltesi Cocuk Ruh Saghg1 ve Hasta-
Iiklar1 Anabilim Dali tarafindan her yil diizenle-
nen sempozyumlarin XVIL’si, 23-25 Subat 2004
tarihleri arasinda "Koruma Altindaki Cocuklar”
konusu cercevesinde gergeklesmistir. Alandaki
sorunlarin ve ¢0ziim Onerilerinin tartisimasi
amaci ile diizenlenen sempozyuma, yurt capin-
da bir ¢ok Universiteye bagl Tip Fakiiltesi'nin
Cocuk Ruh Saglig1 ve Hastaliklari, Cocuk Sagh-
g1 ve Hastaliklari, Halk Saglig1 Anabilim Dalla-
r’'nda; ODTU Psikoloji Boliimii'nde ve Hacette-
pe Universitesi Sosyal Hizmetler Yiiksek Oku-
lu'nda gorev yapan uzmanlarin ve 6gretim iiye-
lerinin yan1 sira, SHCEK Genel Miidiirliigii ile
cesitli kuruluslarinin midiirleri ve c¢alisanlar
konusmaci olarak katilmiglardir. Amerika Birle-
sik Devletleri Louisiana Eyaleti Tulane Universi-
tesi Cocuk Psikiyatrisi Departmani Baskan Prof.
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Dr. Charles Zeanah ve Psikiyatri Boliimii Ogre-
tim Uyesi Prof. Dr. Paula Zeanah sempozyumun
konuk konusmacilar1 olarak programda yer al-
muglardir.

Sempozyum boyunca yapilan sunumlarin ve
siirdiirtilen tartigmalarin 1s151inda bu bildirgeye
esas olusturan ilkeler ve Oneriler siralanmistir:
Cocuklarin korunmasi devletin sorumlulugu al-
tinda olmalidir ve bdyle kalmalidir. Bilimsel
yaklasimlarin ve toplum goniilliigiiniin katilim1
icin akademik kurumlar ve sivil toplum &rgiitle-
ri ile isbirligi saglanmali ancak denetimin tek ca-
t1 altinda toplanmas stirdiiriilmelidir. Cocugun
saglikli gelisimi, kendisine bakim veren eriskin-
lerin siirekliligine, tutarliligina; bakimin diizenli
ve nitelikli olusuna baghdir. Giiniimiizde iilke-
mizde en yaygin uygulama olan kogus tipi kuru-
luslarda yasama ve yetisme, cocugun en temel
gereksinimleri olan ilgi, sevgi, sicaklik, sefkat,
ol¢tili disiplin gibi niteliklere sahip bakimdan
yoksun kalmasina yol agmaktadir. Saglikli aile,
¢ocugun bakimi agisindan en olumlu ortamdir.
Ailenin desteklenerek, ¢cocugun aile ortama igin-
de, anababasi, kardesleri ve akrabalari ile birlik-
te tutulmasi ¢ocukta sorunlarin ortaya ¢ikmasini
onleyecek en etkili koruyucu yontemdir. Kurum
bakiminin yol a¢tig1 olumsuz sonuglarin devlete
maliyetinin, aradaki bu maliyet yarar oranin1 be-
lirgin olarak etkilemekte oldugu gosterilmis, ku-
rum bakiminin pahali ve yararimn diisiik oldu-
gu kanitlanmuistir.

Cocugun kendi ailesi disinda bakimi kaginilmaz
oldugunda, evlat edindirme en iyi segenektir.
Koruyucu aile modeli ise evlat edindirmenin
zorluklar1 nedeni ile ¢ok islevsel bir segcenek ola-
rak glindeme gelmistir ve mutlaka desteklenme-
lidir. Kisla tipi bakim modeli, sozii gegen bakim
modellerinin saglanamadig1 durumlarda son se-
cenek olmalidir. Gliniimiizde tilkemizdeki ¢o-
cuk yuvalarinin ve yetistirme yurtlarinin ¢ogu,
¢ok sayida ¢ocugun bir arada yasadig1 "¢ocuk
depolar1” niteligindedir. Cocuk gelisimi agisin-
dan belirtilmis olan sakincalarin tiimiine sahip-
tir.
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Kuruluglarda bakimin kaginilmaz oldugu du-
rumlarda islev niteligini artirmak igin gesitli se-
¢enekler Onerilmistir:

-Kuruluglarin fiziksel kosullarinin diizeltilmesi.

-Yuvalarin ev tipi bakim modeline uygun olarak
diizenlenmesi. Cocuk sayis1 azaltilarak 6gret-
men, bakic1 anne, psikolog ve sosyal hizmet uz-
mani sayisinin artirilmasi. Bakim verenlerin sii-
rekliligine (degismezligine) mutlak 6zen goste-
rilmesi.

-Yetistirme yurtlarinda "Uygulama Evi" modeli-
nin yerlestirilerek kiz ve erkek genclerin yasama
hazirlanmasi. Is olanaklar1 saglandiginda asa-
mal1 olarak yurttan ayrilmalarinin ve bagimsiz
yasama katilmalarinin saglanmasi.

-Cocuk koylerinin yayginlastirilmasi yolu ile, ¢o-
cuklarin diizenli bir ev ve aile yasantisina kavus-
turulmalari.

-Oziirlii cocuklarin toplumla kaynastirilmast,
haklar1 olan toplumla i¢ ice egitim ve saghk gii-
vencelerinden yararlandirilmalari.

-Cocuklarin aileleri ile baglantilarinin siirdtirtil-
mesine Ozen gosterilmesi. Ziyaret ve izinlerde
¢ocuklarin 6rselenmelerini 6nleyecek énlemlerin
gelistirilmesi.

-Disaridan gelen yardimlarin ve ¢ocuklara sunu-
lus bigimlerinin denetlenmesi. Cocuklar1 incitici,
degersizlestirici, calismadan ve karsiliksiz kaza-
nim elde etmeye 6zendirici bigimde yardim su-
nulmasinin 6nlenmesi.

-Medya ile igbirligi yapilarak SHCEK kurulusla-
rinin ve kuruluslardaki ¢ocuklarin reklam araci
olarak istismar edilmelerinin 6nlenmesi.
SHCEK'in genel isleyisine iliskin sempozyumda
vurgulanan sonuglar ve oneriler sdyle siralana-
bilir:

-Cocuklarin ve genclerin korunmasina yonelik
sosyal hizmet politikalarinin gelistirilerek, uygu-
lama igin 5-10 y1llik planlar yapilmasi ve planla-
rin siyasi degisimlerden bagimsiz olarak uygu-
lanmasi.

-Planlama ve isleyiste {iniversiteler ile isbirligi
yapilmast.

-Yasama kademesinde olanlarin konuya iliskin
ayrintili olarak bilgilendirilmeleri.

-Tiim kurulus calisanlarina yonelik olarak ¢o-
cukluk ve genglik sagligini konu alan uygulama-
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I1 egitim programlarinin diizenlenmesi. Bu prog-
ramlarda Ogrenilenlerin etkin bi¢cimde uygula-
maya sokulmasi igin gerekli olanaklarin saglan-
masl.

-Cetin kosullarda zor ve karmasik gorevlerini
siirdiiren kurulus personelinde tiitkenmisligi 6n-
lemek amac ile, basariy1 gelistirecek egitimin
yamn sira, is doyumunu artiracak odiillendirme-
nin ve destegin kurum idaresi tarafindan ilke
edinilmesi.

Sonug olarak, toplum i¢in ideal olan, ailelerin ba-
kabilecekleri kadar ¢ocuk sahibi olmalaridir. Ai-
leler ¢ocuklarina bakmakta zorlandiklarinda ise,
onlar1 yanlarinda tutabilmeleri icin devlet tara-
findan desteklenmelidirler. Cocuklarin kurulus-
lara alinma ve kuruluslardaki bakim politikalari-
nin belirtilen dogrultularda degistirilmesi 6ne-
rilmektedir.

Dr. Birim KILIC

14. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh
Saglig1 ve Hastaliklar1 Kongresi
ve 4. Biyolojik Psikiyatri
Kongresi

Bu yil ¢ocuk psikiyatrisi kongresi ile biyolojik
psikiyatri kongresi bir arada Bursa’da gergekles-
tirildi. 21-24 Nisan tarihleri arasinda yer alan
kongrenin ana temalar psikozlar ve aile ici sid-
det olarak belirlenmisti.

Kongrenin ilk giinii kurslara ayrilmisti. ‘Cocuk
ve ailesine psikiyatrik yaklasim’, ‘Cinsel tacize
ugrayan ¢ocuklara yaklasim ve tedavi’, ‘Ergen-
lerde dinamik psikoterapi’, ‘Okulda siddet’, ‘Ak-
ran istismar1’, ‘Erken bebeklik doneminde
YGB'yi tanima, ¢ocuk ve aileye yaklasim’, ‘Uy-
gulama oOrnekleri ile toplumsal duyarlilik prog-
rami gelistirilmesi’, ‘EEG kur-su: kuramsal ve
uygulamall” baslikli kurslar acildi..

Kongrenin yabanci konuklar1 Almanya’dan
Prof. Dr. Andreas Warnke ve ABD’den Prof. Mo-
hammad Ghaziuddin erken baslangicli sizofreni,
otizm ve sizofreninin ayirt edilmesi konularinda
oldukga doyurucu konferanslar verdiler.

Kongrede yer alan travma, siddet, YGB, toplum-
daki kiiltiirel kadin-erkek rolii baslikli oturum-
lar da ilgi gekiciydi. Kanada’dan Dr. Atilla Tur-
gay hiperaktif ¢ocuk ve ailelerine yonelik olarak



hazirladiklar: bir filmi sundu ve DEHB tan1 ve
tedavisindeki yeni gelismeleri tartist1.

Aksam saatlerinde ise ilk giin halka agik olan
‘uzmanla bulusma’ saati, ikinci ve tgiincii giin
de vaka tartigmalari yapildi. Prof. Dr. Mine Oz-
men’in hazirladig1 ‘Oliimsiiz dahi olmaya yazg-
I1 bir ikame ¢ocuk: Salvador Dali” sunumu Da-
li'nin resimleriyle birlikte yasaminin da psikana-
litik bir anlatimi olarak oldukga ilgi cekti.

Seneye Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Psiki-
yatrisi Anabilim Dali'nca hazirlanacak olan 15.
kongrede bulusmak tizere!

Prof. Dr. Fiisun Cuhadaroglu Cetin

Saghk Bilimlerinde Siireli
Yayincilik-2004, 2. Ulusal
Sempozyum

"Saglik Bilimlerinde Siireli Yaymncilik" Ulusal
Sempozyumunun ikincisi 28 May1s 2004 tarihin-
de Ankara’da TUBITAK Feza Giirsey salonunda
yapildi. Giin boyunca 6 panelin yapildig: ve kisa
bildirilerin sunuldugu sempozyumda bu yil isle-
nen konular: Tiirk tip dizini, yayincilik ve etik,
yaymn dili olarak Tiirkge, yazarlik-danismanlik-
editorliik sorumlulugu, uluslararasi dizinlere
alinma stireci ve yaynciligin gelecegi ve hedef-
ler olarak belirlenmisti.

Tiirk Tip Dizini Kurulu baskani Dog. Dr. Orhan
Yilmaz'in katildig1 panelde siireli dergilerde ya-
yinlanan yazilarin Tiirk tip dizinine alinirken ya-
sanilan gticliiklerden soz edildi. Yazilarda belir-
gin yazim hatalar1 ve tutarsizliklarin olmasinin
dizine alinma asamasinda giicliik yarattig1 soy-
lenerek bu konuda dikkatli ve 6zenli olunmasi
Onerildi. "Tiirkilizce" olarak adlandirilan yayin
dili sorunlarmin nedenleri ve zararlar1 sempoz-
yumdaki panellerin ortak konularndan biriydi.
Prof. Dr. Orhan Oztiirk konusmasinda dil sorun-
larmin baslica nedenlerinin biiyiisel diislince
(sOylenilenin anlagilmamasi istegi) ve 6zerkligin
kisitlanmasi (kolayci bir yola bagvurarak oldugu
gibi almak) oldugunu aktardi. Sempozyumun il-
gi ceken konularindan biri de uluslararasi dizine
alman dergilerden Acta Orthopaedica ve
TGRD'in dizine girme siireci ve deneyimlerini
paylastiklari, dizine girdikten sonra yasanan
glgliikleri de aktardiklar1 panel oldu.
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Bu yil ikincisi gerceklesen bu sempozyumun iil-
kemizde siireli yayincilik agisindan yasanan so-
runlari tartisma ve paylasma olanagi verdigi icin
onemli katkilar1 oldugunu diisiiniiyorum.

Dog. Dr. Berna Pehlivantiirk

29.Grup Psikoterapileri Kongresi
Dr. Abdiilkadir Ozbek Psikodrama Entitiisii ve
Tiirkiye Grup Psikoterapileri Dernegi tarafindan
diizenlenen 29.Grup Psikoterapileri Kongresi
27-29 Mayis 2004 tarihleri arasinda Bergama’da
yapildi.
Bu yil tilkemizdeki Grup Psikoterapileri konu-
sunda deneyimli uzmanlarin yam sira Isvic-
re’den Jorg Burmeister, Italya’dan Maurizio Gas-
seau, Ispanya’dan Roberto de Inocencio, Alman-
ya’dan Manuela Maciel ve Arjantin’den Monica
Zuretti kongreye konusmaci ya da grup yoneti-
cisi olarak katildi.
Kongre Sevda Sener’in ‘Tiyatro, diis ve gercek’
baslikli konferansi ile basladi. Dinleyiciler bu
konferansta tiyatronun da, psikodramaya ben-
zer sekilde, ‘insan1 incelemek’ i¢in bir ara¢ oldu-
gunu kesfetme firsat1 buldular.
Kongrenin tek panelinin bashg1 ‘Kimlik" olarak
belirlenmisti. Bu panelde Celal Odag, ‘Dil ve
kimlik’, Bahar Gokler ‘Bir kendilik nesnesi ola-
rak grup’ ve Nusin Sarimurat Baydemir ‘Ailede
kimlik ayrismas1’ baslikli sunumlarini yaptilar.
Kongrenin ikinci giinti yapilan, Monica Zuretti
ve Maurizio Gasseau'nun birlikte yonettikleri
‘Biiytik Grup Etkinligi’, tiim kongre iiyelerinin
katildig1, heyecan verici bir ‘sosyal diis’e déniis-
tii.
Son giin anlaml bir torenle, bu yil egitim siirele-
rini tamamlayan Ggrencilere Psikodrama Asis-
tanlik Belgeleri ve Bergama’da yapilan sinavi ba-
sartyla tamamlayan asistanlara Psikodrama Yo-
neticilik Belgeleri verildi. Gruplardan birinin
kendilerine iliskin bir grup siireci ile ilgili video
gosterisini izleyenlerle paylasmasi, oldukga faz-
la ilgi gordii.
Elbette, her yil oldugu gibi bu yil da kongrenin
odak noktasi, li¢ giin boyunca yapilan grup ca-
Iismalariydi. Katilimcilar, antik Bergama’da
bundan yillar 6nce benzer bir tedavinin yapil-
masinin yarattig1 duygularin da destegiyle ‘ken-
dileri ile karsilasma’ firsat1 yakaladilar.

Prof. Dr. Fatih Unal



